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lhr Traum vom Eigenheim ist unsere Profession:
Wir haben uns zum Ziel gesetzt, Sie auf dem sichersten und glinstigsten
Weg durch die Phasen der Immobilienfinanzierung und auch die Zeit

danach zu begleiten - personlich, kompetent und verlasslich.
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28325 Bremen 28279 Bremen 28325 Bremen

Telefon: 0421 / 40 27 70 Telefon: 0421 / 84 98 107 Telefon: 0171 / 33 66 360



Liebe Mitglieder des BSV,

ob der sogenannte ,Jahrhundert”-
Sommer eine Ausnahme oder viel-
leicht die Regel werden wird,
missen wir abwarten. Mit dem
Achterdiekbad haben wir auf jeden
Fall eine Anlaufstation fir alle
Mitglieder, welche zu jeder Zeit
den Bedurfnissen nach Erholung und
Entspannung gerecht wird. Ob man
beim Tennis ins Schwitzen kommt
oder beim Schwimmen die Abkuhlung
sucht, wir sind mit unserer Anlage
auch fir die nachsten Jahre auf
alles gut vorbereitet.

wahrend ich diese Zeilen schreibe,
ist der erste Bauabschnitt der
beiden Allwetterplatze bereits
fertig. Gespannt sind wir, ab
wann wir die neuen Platze nutzen
kénnen.

Nicht unerwédhnt méchte ich hier-
bei die groRziigige Unterstitzung
des Bremer Sportamtes lassen. So
haben wir die neuen Platze mit
der Flutlichtanlage teilweise mit
Hilfe von Fordergeldern umsetzen
kénnen.

Das neu geplante Schliel3system

(Transponder statt Schliussel)
wird schon bald am Fahrradtor
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zum Einsatz kommen. Hier wird
die Geschaftsstelle rechtzeitig
Tauschtermine anbieten. Der
Schliussel bleibt auf jeden Fall
fir das nebenliegende grofRere
Tor - Ubergangsweise - weiterhin
nutzbar.

Gerne bedankt sich der Bremische
Schwimmverein an dieser Stelle bei
alle Helfern und Mitmachern. Ohne
ihre Mithilfe wére unser Vereins-
leben - mit seinen zahlreichen
Angeboten - in dieser Form Uber
eine so lange Saison nicht mdg-
lich gewesen.

In diesem Sinne winsche ich uns
allen eine moglichst coronaarme
Winterzeit.

Bleiben Sie sportlich .. und
gesund!

Ihr
Andreas Schiele



Mitglieder-
versammlung 2022

edingt durch Corona konnte im

Jahre 2021 keine Mitgliederver-
sammlung erfolgen, und dadurch
konnten leider auch keine Ehrungen
unserer Mitglieder vorgenommen
werden. Zu unserer Mitgliederver-
sammlung am 31.08.2022 fanden
sich insgesamt 43 interessierte Mit-
glieder ein. Zunéachst wurde der Ver-
storbenen der letzten Jahre mit einer
Schweigeminute gedacht.

Danach ging es erfreulich weiter:
Wir konnten unsere langjahrigen Mit-
glieder im Bremischen Schwimmver-
ein ehren.

25 Jahre:

Dr. med. dent. Stefan Bédvay ist
aktiv beim Wasserball und unter-
stutzt den Verein durch eine Anzeige
in unserer BSV INFO. Marianne Han-
kiewicz war aktive Schwimmerin, heute
freut sie sich auf das Schwimmen in unse-
rem Achterdiekbad. Lena-Karolin Wiese,

Liebe Mitglieder/innen,

sollten sich Anderungen in Ihren persén-
lichen Daten ergeben, wie z.B.

* Name
* Adresse
+ Telefonnummer
» E-Mail-Adresse
bitten wir Sie um Information an unsere

Geschiftsstelle unter der E-Mail-Adresse:
bsv-achterdiek@t-online.de

Sie helfen uns damit, dass das Mitglieder-
verzeichnis immer auf dem aktuellen
Stand ist und Sie fiir etwaige Informatio-
nen erreichbar sind.

Vielen Dank fiir Thre Unterstiitzung.

Thre BSV-Geschdftsstelle

aktive Schwimmerin, und lhr Bruder Yan-
nis Wiese, aktiv beim Wasserball. Inge-
borg Schroder, aktive Tennisspielerin,

BSV Info, Ausgabe 2-2022



Einladung

zur Abteilungsversammlung
Schwimmen am 26. Januar 2023 um
19.30 Uhr im Clubhaus Achterdiek

Tagesordnung:

1. BegriiSung

2. Berichte der Warte
3. Wahl des Wahlleiters

4. Nominierung des Leiters der
Schwimmabteilung fiir die
Mitgliederversammlung

5. Wahl der Mitglieder des
Schwimmausschusses:

. Stellv. Abteilungsleiter

. Schriftfithrer

. Technischer Wart

. Pressewart

. Jugendwart
Wasserballwart

g. Seniorenwart

o AN o

6. Verschiedenes

Anke Sablowski
Leiterin der Schwimmabteilung

sowie auch Doris Singh. Bernd Miil-
ler wurde die Ehrung nachgereicht, da er
beruflich verhindert war. Bernd Muller dan-
ken wir auch fiir eine Anzeigenschaltung in
unserer BSV INFO.

50 Jahre:

Antje Reich war aktive Schwimmerin,
Ubungsleiterin, Kampfrichterin und ist heute
noch aktiv in der Aquajogging-Gruppe tatig
und eifrige Saisonschwimmerin. Wir dan-
ken Antje anlésslich ihres 80. Geburtstages

BSV Info, Ausgabe 2-2022

Einladung

zur Abteilungsversammlung Tennis
am Mittwoch, den 08.02.2023 um
18.30 Uhr im Clubhaus im Achterdiek

Tagesordnung:

1. BegriiBung

2. Berichte tiber Amtszeit
3. Aussprache
4

. Nominierung des Leiters
der Tennisabteilung fiir die
Mitgliederversammlung

5. Wahl der Mitglieder des
Tennisausschusses:

. Stellv. Abteilungsleiter

. Schriftfiihrer

. Sportwart Herren

. Sportwart Damen

. Sportwart Breitensport
Sportwart Jugend

. Technischer Wart

. Pressewart

= e R =V W< ")

6. Antrage und weitere Aussprachen

7. Verschiedenes

Jorg Meixner
Leiter der Tennisabteilung

fur ihre Spende fur die BSV-Jugend. Goetz
Neuber freut sich auf die nachste Saison
im Achterdiek. Marga Foelske leitet die
Geschiftsstelle und ist Ubungsleiterin der
Aquajogging-Gruppe.

70 Jahre:

Friedrich Miller war bis 2022 akti-

ver Tennisspieler. Fir seine treue
5



Einladung

zur Mitgliederversammlung des Bremischen Schwimmverein e.V.
am Mittwoch, den 15. Februar 2023 um 19.30 Uhr im Clubheim Achterdiek
Tagesordnung:

TOP 1 Begriifung durch den 1. Vorsitzenden

TOP 2 Ehrungen

TOP 3 Jahresberichte des Vorstandes bzw. der Abteilungsleiter
TOP 4 Rechnungslegung des Schatzmeisters

TOP5 Bericht der Kassenpriifer

TOP 6 Aussprachen

TOP 7 Entlastung des gesamten Vorstandes

TOP 8 Wahl eines Wahlleiters

TOP9 'Wabhl des Vorstandes, bestehend aus:

. dem Vorsitzenden

. dem stellvertretenden Vorsitzenden

. der Leiterin der Schwimmabteilung (Bestatigung)
. dem Leiter der Tennisabteilung (Bestdtigung)

. der Schriftfiihrerin

der Leiterin der Geschaftsstelle

TOP 10 Wahl der Rechnungspriifer
TOP 11  Wahl des Altestenrates

= e =)

TOP 12 Ernennung von Ehrenmitgliedern

TOP 13  Antréage

TOP 14  Festsetzung der Beitrdge oder etwaiger Umlagen
TOP 15 Haushaltsplan 2023 mit Beschluss

TOP 16  Verschiedenes

Antrage zur Mitgliederversammlung miissen lt. Satzung mindestens 7 Tage
vor der Versammlung dem Vorstand schriftlich vorliegen.

Andreas Schiele
1. Vorsitzender
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Wir trauern um unseren Freund, langjahrigen Vorstandskollegen
und Sportkameraden

HERIBERT UETZ

Heribert war seit 1984 Mitglied und Vorstandskollege im
Bremischen Schwimmverein. Er hat die Tennisabteilung als Abteilungsleiter
stets ausgezeichnet vertreten und mit groRem Einsatz gefhrt.

Aufgrund seiner Personlichkeit und seines Engagements
hinterlasst er eine grolRe Lucke im Verein.

Wir haben mit Heribert einen vorbildlichen Sportsmann verloren,
dem wir ein ehrendes Andenken bewahren werden.

Unser Mitgeftihl gilt seinen Angehdrigen.

Der Vorstand des Bremischen Schwimmvereins

BSV-Mitgliedschaft erhielt er
Gutschein zum Verzehr in
Clubgaststatte.

Allen geehrten Mitgliedern wurden
ein BSV-Schlisselanhénger und Blumen
Uberreicht.

Danach berichteten die Abteilungsleiter
Schwimmen und Tennis. Tina Dieckvoss
legte ihren Kassenbericht fiir die Jahre
2020 und 2021 vor und stellte sich den Fra-
gen. Die Kassenpriifer gaben ihren Bericht
der Kassenpriifung ab und baten um Ent-
lastungen des Vorstands. Der Haushalts-
plan fir 2022 wurde vorgetragen und ver-
abschiedet. Die Antrage des Vorstandes
wurden vorgetragen, besprochen und
genehmigt.

einen
unserer
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Auf der Mitgliederversammlung
am 31. August 2022 wurde folgenden
Antragen zugestimmt:

Antrag 1

Ab dem 01.01.2023 sind alle Mitglieder des
Bremischen Schwimmverein e.V. von 16
Jahren bis 67 Jahren verpflichtet, einmal
im Jahr finf Stunden Gemeinschaftsarbeit
zu leisten. Fur Nichtleistung wird eine
Gebihr in Hohe von 52,00 Euro erhoben.

Meldet sich ein Mitglied zum Arbeits-
dienst an, ist es verpflichtet, diesen zu
leisten. Kann das Mitglied daran nicht teil-
nehmen, muss es spatestens 48 Stun-
den vorher absagen, ansonsten wer-
den die 52,00 Euro fallig. Einen weiteren



Arbeitsdienst kann das Mitglied dann nicht
mehr buchen.

Bremischer Schwimmverein e.V.

Marga Foelske, Geschdftsfiihrerin

Antrag 2

Die Mitglieder von 16 Jahren bis 67 Jah-
res sind verpflichtet, einmal im Jahr finf
Stunden Gemeinschaftsarbeit auf unserer
Anlage Achterdiek zu leisten. Fir Nicht-
leistung wird eine Geblhr in Héhe von
52,00 Euro fallig.

Hiermit stellt der Vorstand des BSV
fur die Mitgliederversammlung am
31. August 2022 folgenden Antrag:

Da der Aufwand fiir die Rechnungs-
stellung fiir nicht geleistete Arbeit zum
Ende des laufenden Jahres sehr hoch ist,
bitten wir die Mitglieder zuzustimmen, dass
der Betrag in Hohe von 52,00 Euro jeweils
Anfang des kommenden Jahres per Bank-
einzug durch die Geschéftsstelle erhoben
werden kann.

Bremischer Schwimmverein e.V.
Marga Foelske, Geschdftsfiihrerin

Wir trauern ...

Am 29.Juni 2022 verstarb Mathias Krah-
mer, er war aktiver Schwimmer im BSV.
Unsere Anteilnahme gilt seiner Frau
Monika.

Am 21. Juli 2022 verstarb Nickels
Ackermann, er war mit einer grof3en Hilfs-
bereitschaft auf unserer Anlage Achterdiek
tatig. Wir danken ihm fir die Treue. Unsere
Anteilnahme gilt seiner Frau Andrea.

Neue Mitglieder im BSV

Erneut kdnnen wir neue Mitglieder in unse-
rem Verein begrifRen. Es sind dies:

Abteilung Schwimmen:

Benjamin, Carl und Tim Brandes, Nina
Hankiewicz-Bandes, Anika, Kay und
Tamme Bultmann, Lale und Mina Cavi-
gelli, Frida Falck, Finn Hilbig, Julius Kélle
und Anja Siebenmorgen-Koélle,Meret
Luther, Carl Rahn, Oliver Todter, Sofiia
Velmozhko, Vitus Volbracht, Finn, Lilli
und Meike Wegner, Lotta Ziegler.

Abteilung Tennis:

Birthe Brandt, Elena Hentze, Nilufar Khosh-
mukhamedova-Nuraliev, Elman, Imram,
Miriam und Zatar Nuraliev, Andreas, Anto-
nia, Inga und Leander Knébig, Lena Mahr,
Antje Muranka, Maren Miiller, Lea Scherni-
kau, Emil, Julian, Maxim und Nuria Scheu-
ble, Arne Stein, Anna und David Vincent.

Gemeinschaftsarbeit 2023

ie in all den Jahren sollte sich jedes

Vereinsmitglied im Alter von 16 bis
67 Jahren Gedanken machen, an welchem
Termin der eigene Arbeitseinsatz auf unse-
rer Anlage abgeleistet wird.

Termine 2023:

04.03.2023 a. A.

18.03.2023 a. A.

25.03.2023 Tennisplatz-Herrichtung
15.04.2023 a. A.

06.05.2023 a. A.

20.05.2023 a. A.

17.06.2023 a. A.

15.07.2023 a. A.

12.08.2023 a. A.

16.09.2023 a. A.

14.10.2023 a. A.

11.11.2023 a. A. (max. 8 Personen)

25.11.2023 a. A. (max. 8 Personen)
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Die Gemeinschaftsarbeit beginnt — wie
immer —um 9.00 Uhr und endet um 14.00
Uhr. Treffpunkt ist am Geratehauschen.

Jedes Mitglied im Alter zwischen 16
bis 67 Jahren ist verpflichtet, funf Arbeits-
stunden abzuleisten. Fir nicht abgeleistete
Arbeitsstunden wird laut Beschluss der Mit-
gliederversammlung ein Betrag von 52,00
Euro in Rechnung gestellt.

Noch einmal der Hinweis: Bitte
rechtzeitig eintragen in die Liste der
Gemeinschaftsarbeit auf unserer BSV-
Homepage (Doodle-Liste). Das kann fiir

lhre OVB

Einfach fair
versichert

Mario Hasselmann

Vertretung

Hasselmann, Kotzan & Schafer OHG
Vahrer Str. 296 28329 Bremen

Tel. 0421 4675959

hks@oevb.de

Riesstr. 57 27721 Ritterhude
Tel. 04292 3834
hks@vgh.de

alle Beteiligten von Vorteil sein, denn
die Teilnehmerzahl pro Termin ist auf
maximal 14 Personen bzw. 8 Personen
beschrankt. Der Termin wird bei voller
Anzahl von der Infotafel entfernt.
Sollten Sie sich in die Doodle-Liste
eingetragen haben, aber den Termin doch
nicht wahrnehmen kénnen, bitten wir um
friihzeitige Absage, dann kann die Liste
wieder von anderen Mitgliedern aufgefuillt
werden. Sollte Interesse an einem Friih-
stlick bestehen, bitte direkt bei unserer
Clubwirtin bestellen und bezahlen.

Simon Schafer Holger Kotzan

fair versichert

OVvB®©

o
=] Finanzgruppe
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Nachrichten aus der Schwimmabteilung

Sommercamp 2022 r

Auch in diesem Jahr gab es unser all- .

jahrliches Sommercamp. Dieses Jahr
wurden wir mit sehr vielen Anmeldungen
Uberhauft, so dass wir leider nicht alle Kin-
der aufnehmen konnten. (Tipp firs Camp
2023: Frih genug anmelden!)

Wir hatten in beiden Wochen super
Wetter, im ersten Camp mit 35 Grad sogar
einen Temperaturrekord In diesem Jahr
waren wir in beiden Camps also haupt-
séchlich im Wasser und konnten die Kin-
der nur Uberzeugen rauszukommen, wenn

es das leckere
Mittagessen gab.

Wir  hatten
alle wieder super
viel Spal3 und
eine schone Zeit
(wie man auf den
Bildern  sehen
kann). Wir hoffen,
dass es nachs-
tes Jahr genauso
schon wird, und
freuen uns schon
aufs nachste
Jahr.

Wir dan-
ken allen Teil-
nehmer*innen
und auch allen
Trainer*innen.

10 BSV Info, Ausgabe 2-2022
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Norddeutsche Mehrkampf-
meisterschaften 2022

m 11./12. Juni fanden in Braunschweig
die Norddeutschen Mehrkampfmeis-
terschaften der Jahrgéange 2010/2011
statt. Qualifiziert waren alle Schwimmerin-
nen und Schwimmer aus Norddeutschland,

die sich in
den TOP100
der Besten-
listen  Uber
200 m Lagen
befanden.
Als ein-
zige Schwim-
merin des
Bremischen
Schwimmver-
eins ging Lea
Herzig (Jahr-
gang 2010)
ins Rennen.
Bei allen flnf

Lea Herzig

Starts des Wochenendes (200 m Lagen,
400 m Freistil, 100 m und 200 m Brust
sowie 50 m Brustbeine) schwamm sie zu
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neuen Bestzeiten. In der Gesamtwertung
erreichte Lea in der Kategorie ,Brust-
schwimmen* bei starker Konkurrenz einen
guten 9. Platz.

Vergleichsschwimmfest in
Wildeshausen

ur drei Wochen nach den Sommer-
ferien stand am 17.09.2022 der erste

Wettkampf fur die 2. Wettkampfmann-
schaft auf dem Programm. Leider konn-
ten aufgrund einiger
krankheitsbedingter
Absagen mit Jose- ., A
phine, Sina, Caspar, : '
Albert und Andrew nur
flnf Schwimmerin-
nen und Schwimmer
des BSV an den Start
gehen.

Fur die meisten war
es der erste Wettkampf
aulerhalb von Bremen,
entsprechend hoch war
die Anspannung bei
allen.

Am Ende wurden
zahlreiche Bestzeiten
erreicht, darunter auch
sieben Pflichtzeiten flr

.
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Von links: Ina Diedrichs, Ulf Sander,
Marie-Helen Kriiger

die im November stattfindenden Landes-
meisterschaften. Ebenso konnten sich
unsere Starterinnen und Starter Uber
TOPS3-Platzierungen in ihren Jahrgangen,
darunter sogar ein 1. Platz von Albert Strel-
ler (Jahrgang 2013) Uiber 100 m Freistil,
freuen.

Freiwasserschwimmen ,,Quer
durchs Meer“ in Bad
Zwischenahn

m Samstag den 13. August 2022 fiel
der Startschuss zum 10. Freiwasser-
schwimmen ,Quer durchs Meer” in Bad
Zwischenahn. Dabei war eine Strecke
von 3,2 km im ,Zwischenahner Meer* zu
bewaltigen. Die 400 Teilnehmenden wur-
den zunachst von Bad Zwischenahn aus
mit zwei Fahrgastschiffen zum Start ans
andere Ende des ,Meeres" nach Dreibergen
gefahren, um dann entlang einer Kette von
grofRen Bojen zurtick zu schwimmen. Der
Start erfolgte als

E Massenstart.
R - Bei traum-
' haftem Wet-
ter und einer

angeblichen

Wassertempe-

ratur von 27
Grad nahmen
daran  Marie-
Helen Kriiger
und UIf San-
der fir den
BSV teil. Marie-
Helen kam in
der Gesamt-
wertung auf
den 62. Platz in
einer Zeit von

13



56:00 Minuten. Ulf erreichte das Ziel nach
49:00 Minuten und belegte damit den 17.
Platz im Starterfeld.

Bericht: Ulf Sander

Norderstedter
Langstreckenschwimmen 2022

m 27. August fand das 12. Norder-

stedter  Langstreckenschwimmen
statt. Es gab mehrere Distanzen zwi-
schen 500 und 5000 Meter zur Auswabhl.
Geschwommen wurde auf einem Rundkurs
im Stadtpark-See (ARRIBA Strandbad) in
Norderstedt bei Hamburg.

Fir den Bremischen Schwimmverein
waren drei Mastersschwimmer*innen tber
die 5000-m-Distanz erfolgreich. Ulf San-
der bewaltigte die Strecke in 1:20:15 Std.
und konnte seine Vorjahreszeit um fast
zwei Minuten verbessern. Damit belegte
er den 1. Platz in der Altersklasse (AK)
55. Dieses Ergebnis bedeutete zugleich
den 4. Platz in der Gesamtwertung der
Manner.

Ina Diedrichs war bei den Frauen mit
einer Zeit von 1:31:02 Std. erfolgreich. Sie
belegte in ihrer Altersklasse (AK 50) den
1. Platz, was in der Gesamtwertung der
Frauen ebenfalls den 4. Platz ergab.

In der AK40 der Frauen errang Marie-
Helen Kriiger den 2. Platz in einer Zeit
von 1:39:58 Std. Im Endklassement
sprang dabei fir sie der 7. Platz bei den
Frauen heraus.

Bericht: Ulf Sander

Hafenschwimmen beim

»Wilhelmshaven Sailing-Cup*

Zum 10. Mal fand am 1. Oktober
im Rahmen des ,Sailing-Cups” in

14

Wilhelmshaven das Hafenschwimmen
statt. Schwimmerinnen und Schwimmer
aus dem gesamten Bundesgebiet haben
sich in den vergangenen Jahren fir die-
ses Sportereignis angemeldet. Fur viele
Schwimmsportler aus dem Bereich ,Frei-
wasserschwimmen* ist es der krénende
Saisonabschluss.

Bei starken und boigen Winden, 15
Grad Wasser- und 12 Grad Lufttemperatur
sowie Regenschauern gingen in diesem

. B ;; .'.;-:. :i ..;_ ?. -

Von links: Ulf Sander, Ina Diedrichs, Detlev von
Ahsen

Jahr drei Mastersschwimmer*innen vom
BSV uber die 3-km-Distanz an den Start
und erreichten beachtliche Erfolge:

In der Altersklasse 41-60 Jahre der
Manner errang UIf Sander den 2. Platz
in einer Zeit von 44:01 Minuten. Dieses
bedeutete zugleich Platz 6 in der Gesamt-
wertung aller 80 Teilnehmenden méannlich
und weiblich.

Detlev von Ahsen belegte in der-
selben Altersklasse den 5. Platz in der
Zeit von 49:54 Minuten (Platz 12 in der
Gesamtwertung).

Ina Diedrichs ging gesundheitlich
leicht angeschlagen an den Start und
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konnte in derselben Altersklasse der
Frauen in einer Zeit von 56:52 Minuten
den 4. Platz erreichen (Platz 26 in der
Gesamtwertung).

Eine heille Suppe gegen Wind und
Kalte, viele Sachpreise, tolle Stimmung
und ein am Ende doch noch recht son-
niger Tag rundeten die vom Wilhelms-
havener Hochsee Yachtclub Germania e.V.
gut organisierte Veranstaltung ab.

Bericht: Ulf Sander

Deutsche Freiwassermeister-
schaften 2022

m Freitag, 24. Juni fuhren 4 Schwim-

mer*innen vom BSV zu den Deut-
schen Freiwassermeisterschaften nach
Mdlin. Bei angenehmem Sommerwetter
konnten sie dort auf einem Rundkurs im
Luisenbad am Schulsee an den Start
gehen.

Von links nach rechts: Maya Compaore, Kai

Strathmann, Luca Gorniak, Henry Haag

Maya Compaore (Jg. 2006) nahm
mutig die 2,5-km-Distanz in Angriff, obwohl
dies ihr erster Freiwasserwettkampf tber-
haupt war. Mit Bravour meisterte sie die
Strecke, ohne einzubrechen, und kam in

16

der Zeit von 38:13,33 min. als 17te von
21 Schwimmerinnen ihres Jahrganges ins
Ziel. Gemeldet war sie mit 39 Minuten und
hat die Erwartungen deutlich Ubertroffen.

In der 3x1,25-km-Staffel der Jugend B
mannlich (Jahrgange 2007-2010) starte-
ten Henry Haag, Kai Strathmann und
Luca Gorniak (alle Jg. 2007). In der Zeit
von 49:56,17 min. belegten die drei Platz
15 von 25 Mannschaften ihrer Altersklasse.
Mit dieser Zeit befanden sie sich ca. 5
Minuten hinter Platz 1, aber 10 Minuten
vor der letzten Mannschaft; das war eine
saubere Leistung!

SpalR haben sie auf jeden Fall alle
gehabt, inklusive der begleitenden Eltern —
und ihren ehemaligen Mitschwimmer Nikita
Dudkin mit seinem Team aus Halle konn-
ten sie bei dieser Gelegenheit auch einmal
wiedersehen.

Bericht: Anka Sander

Trainingswochenende der WK3
in Worpswede

n Vorbereitung auf die anstehenden

Bestenkdmpfe am 29. Oktober sowie die
Landesmeisterschaften Anfang November,
bei denen auch Schwimmerinnen der WK3
starten werden, fuhr die WK3 am 08.10.
nach Worpswede, um dort ein Trainings-
wochenende inklusive Ubernachtung
durchzufihren.

In Worpswede angekommen, ging
es direkt mit der ersten Trainingseinheit
los. Da wir nur eine 25-m-Bahn im dor-
tigen Hallenbad zur Verfigung hatten,
haben wir die WK3 in zwei Gruppen auf-
geteilt, sodass immer eine Gruppe im
Wasser und eine an Land in der Sport-
halle oder drauf3en trainiert hat. Zunéchst
blieben Lilly und Luisa mit ,Lillys Gruppe*
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im Schwimmbad, wahrend Nils mit seiner
Gruppe in die Sporthalle gegangen ist. Um
14:30 Uhr wurde dann fur die zweite Ein-
heit gewechselt. Zu dem Zeitpunkt waren
alle schon etwas mude, insbesondere das
Landtraining bei Nils war sehr anstrengend.
Um 16 Uhr war das Training fur den
Tag beendet und wir sind gemeinsam zur
Jugendherberge gelaufen. Dort haben wir
dann die Zimmer bezogen, bevor es dann
um 18 Uhr Abendessen gab. Nach dem
Abendessen sind wir gemeinsam in den
Aufenthaltsraum gegangen und haben
dort zwei Runden ,Werwolf* gespielt. Die
Trainer*innen Lilly, Nils und Luisa haben
natirlich auch mitgemacht. Danach ging es
dann auf die Zimmer und um 21 Uhr war
Schlafenszeit (so zumindest der Plan ...)

Am nachsten Morgen haben wir (Lilly,
Nils und Luisa) gemerkt, dass das Training
am Samstag wohl nicht anstrengend genug
war: Um 5:30 Uhr war auf unserem Flur
schon reger Betrieb ...

Weiter ging es dann nach dem Friih-
stick um 9 Uhr im Schwimmbad bzw.
auf dem Sportplatz. Diesmal durfte ,Nils
Gruppe* zuerst schwimmen. Trotz der recht
kurzen Nacht haben alle das Training gut
gemeistert.

Nach dem Training ging es nochmal
furs Mittagessen in die Jugendherberge.
Gestérkt wurde dann noch eine Runde auf
dem Spielplatz gespielt, bis wir abgeholt
wurden und es wieder nach Bremen ging.

Nach diesem Wochenende waren wir
alle sehr erschopft, aber auch stolz. Trotz

lhr regionaler Energiehandler

Heizol — Diesel — Erdgas — Strom — AdBlue®

« Faire, giinstige Preise

(A

« Verantwortung fiir die Umwelt

« Personliche Betreuung E e |
« Unabhiingige Qualititskontrollen FES==

N ﬁ MUHLENBRUCH
I1mSTINNES BIL

Miihlenbruch Stinnes TOTAL GmbH

MUHLENBRUCH
IMESTINNES BII

@ ToTAL

Osterholzer Méhlendamm 42
28325 Bremen
Tel.: 0421 42 00 71

Am Lunedeich 136
27572 Bremerhaven
Tel.: 0471 97 30 10

I I . www.mst-energie.de
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vereinzeltem Heimweh hat es den
Schwimmer*innen wie auch uns
als Trainer*innen sehr viel Spal3
gemacht und wir werden ein solches
Wochenende bestimmt wiederholen!

Erster BSV-Sprintercup
2022 nach Corona-Pause

Mit rund 825 Meldungen fir Ein-
zel- und Staffelwett-

k&mpfe wurde der BSV im
ersten Veranstaltungsjahr
des ,Sprintercups“ nach
Corona regelrecht Uber-
rumpelt. Waren die Teil-
nehmerzahlen in den Vor-
jahren bis 2019 eher gering,
so sahen wir jetzt plétzlich
241 Teilnehmerinnen und
Teilnehmer aus 14 Vereinen
aus Bremen, Hamburg und
dem niedersachsischen
Umland im Achterdiekbad
zu Gast.

Gegen-

Uber dem bisher
Ublichen zwei-
tagigen Ablauf
wurde der Wett-
kampf stark
gekirzt und war
nur fir einen
Tag, den Sams-
tag, 25. Juni, aus-
geschrieben. Bei
wunderbarem
Sommerwetter
wurde die Ver-
anstaltung ziigig
mit  zahlreichen
Helfer*innen vom

18
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BSV durchgefiihrt und zog
sich dennoch bis in die Abend-
stunden. Die relativ spate
Anfangszeit am Mittag konnte
aufgrund der Anreise auswartiger
Vereine leider auch nach Fest-
stellung der hohen Meldezahlen
nicht mehr vorverlegt werden.

Zum ersten Mal gingen hier
auch die Kinder der Jahrgange
2012-2014 aus der WKS3 bei
einem offentlichen Wettkampf an
den Start, was ihnen in den zwei
vergangenen Jahren durch die
Pandemie nicht moglich war. Aus
diesen Jahrgangen standen auch
gleich mehrere Schwimmer*in-
nen auf dem Siegertreppchen:

Jg. 2014: Tala Sokolowski,
Platz 2 Gber 50 m Freistil, Platz 3
Uber 50 m Riicken;

Mattes Hentrich, Platz 2
Uber 50 m Ricken, Platz 3 tber
50 m Freistil;

Atlas Goruglu, jeweils
Platz 3 Giber 50 m Riicken und 50 m Brust;

Kristjan Eifeld, Platz 2 Uber 50 m
Brust.

Jg. 2013: Tilda Deeken schwamm
ganz vorne, mit jeweils Platz 1 tiber 50 m
Freistil und 50 m Ricken;

Philipp Pfeifer erreichte jeweils Platz 3
Uber 50 m Freistil und 50 m Brust.

Jg. 2012: Judit Barna erreichte Platz 2
Uber 50 m Brust und Platz 3 tber 50 m
Freistil.

Im Jg. 2015 startete Sophie Zimmer-
mann bei den kindgerechten Wettkdmpfen
und belegte hier tber die 25-m-Strecken
Brust und Freistil Platz 1 und 2.

Zum Abschluss der Veranstaltung
gewann die Mannschaft der WK1 das

BSV Info, Ausgabe 2-2022

Rennen um den 8x50-m-Lagenstaffel-
Pokal in der Gesamtzeit von 4:20,68 min.
Die Besetzung:

Lilly Sophie Herzig | 2005 (W) | Riicken 00:35,55
Maxine Glatzel 2005 (W) | Brust 00:35,62
Sofiia Velmozhko | 2008 (W) | Schmetterling | 00:31,12
Henry Haag 2007 (M) | Kraul 00:28,12
Luisa Hilbrand 1999 (W) | Riicken 00:39,31
Luca Gorniak 2007 (M) | Brust 00:34,91
Kai Strathmann 2007 (M) | Schmetterling | 00:30,04
Nils-Florian Elfers | 2005 (M) | Kraul 00:26,01

Ein gemeinsamer Grillabend der alte-
ren Wettkampfschwimmer*innen vom BSV
und deren Eltern mit anschlieBender Zelt-
Uibernachtung rundeten den Abend ab.
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8x50m-Lagenstaffel; von links nach rechts: Lilly Herzig, Maxine Glatzel, Sofiia Velmozhko, Henry
Haag, Luisa Hilbrand, Luca Gorniak, Kai Strathmann, Nils Elfers

Schwimmer*innen vom BSV
brillieren beim Int. Schwimmfest
des Blumenthaler TV

usgesprochen erfolgreich waren 13

Teilnehmer*innen der WK1 und 6 der
WK2 am 01. und 02. Oktober beim Inter-
nationalen Schwimmfest im Freizeitbad
Vegesack.

In der WK1 erzielten alle Teil-
nehmer*innen fast komplett Platzierungen
unter den ersten 6 in ihren Jahrgangen,
woflr Gewinnpunkte verteilt wurden,
sodass der BSV trotz seiner nicht sehr
hohen Meldeanzahl am Ende auf Platz 5
in der Gesamtpunktewertung aller teil-
nehmenden 20 Vereine lag; eine beacht-
liche Leistung!

Aus der WK2 konnte Caspar von Grue-
newaldt, Jahrgang 2011, mit 0:50,58 min.
eine Pflichtzeit Gber 50 m Brust fir die

20

Bremer Landeskurzbahnmeisterschaften
Anfang Oktober erreichen. Gratulation
dazu!

Da das Schwimmfest nach der zwei-
jahrigen Coronapause noch nicht wieder
mit der Masse an hochkaratigen, schnelle-
ren alteren Schwimmer*innen besetzt war,
wie man es aus friheren Jahren kannte,
konnten unsere relativ jungen Sport-
lersinnen sogar etliche Finalteilnahmen
erreichen:

Nils-Florian Elfers (Jg. 2005)
schwamm sich dreimal in die Finallaufe
der offenen Klasse (Jahrgange 2008 und
alter), und zwar tiber 100 m Freistil, 100 m
Ricken und 100 m Lagen. Seine super
Vorlaufzeiten (Freistil: 0:55,80, Platz 1 im
Jahrgang; Rucken: 01:05,93, Platz 1 im
Jahrgang; und Lagen 01:05,22, Platz 2
im Jahrgang) konnte er Giber 100 m Frei-
stil im Finale noch auf 0:55,70 steigern,

BSV Info, Ausgabe 2-2022
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Nils Elfers (links) bei der Siegerehrung des Finals iiber 100 m Freistil

obwohl er just als Schlussschwimmer er im Finale Platz 2. Da ist jemand wirk-
der 4x50-m-Kraulstaffel aus dem Was- lich Uber sich hinausgewachsen, das war
ser gestiegen war. Mit dieser Zeit belegte  groRartig!

Getreide - Futtermittel
Faserstoffe

GUSTAV SCHIELE

Import - Export

Tiefer 10 - 28195 Bremen - Telefon 0421 36088-0
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Siegerehrung 4x50 m Freistil mixed (BSV rechts); v.l.n.r. vorne: Lilly Herzig, Luca Gorniak;

hinten: Maya Compaore, Nils Elfers

Luca Gorniak (Jg. 2007) erreichte
ebenfalls das offene Finale Uber 100 m
Freistil in der Zeit von 0:56,74, sowie in
01:06,20 das Finale Giber 100 m Lagen und
belegte in beiden Rennen Platz 4.

Kai Strathmann (Jg. 2007) erreichte
das Finale der offenen Klasse Uiber 100 m
Schmetterling in der Vorlaufzeit von
01:05,39 (Platz 3 im Jahrgang). Im Final-
lauf erreichte er ebenfalls Platz 3.

Maxine Glatzel (Jg. 2005) erreichte
in der Vorlaufzeit von 1:21,15 das offene
Finale Gber 100 m Brust (Platz 3 im Jahr-
gang). Im Finale konnte sie ihre Zeit auf
01:20,59 verbessern und erreichte damit
Platz 5.

Eine der jingeren Teilnehmerinnen
konnte sich ins Jugendfinale der Jahr-
gange 2009-2013 schwimmen: Lea Pau-
line Herzig (Jg. 2010) gelang dies Uber
50 m Freistil in der Zeit von 0:32,64. Im
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Finale schwamm sie nochmals Bestzeit
und kam in 0:31,76 auf den 6. Platz.

Viele weitere Bestzeiten von allen Akti-
ven des BSV wurden an diesem Wochen-
ende geschwommen, die hier gar nicht alle
aufgezahlt werden kénnen, obwohl sie es
auf jeden Fall wert waren! Hier zéhlten
noch Lara Brunklaus (Jg. 2008), Maya
Compaore (Jg. 2006), Henry Haag (Jg.
2007), Finn Lukas Herzig (Jg. 2008) und
Lilly Sophie Herzig (Jg. 2005) zu den
Medaillengewinner*innen in ihren jeweili-
gen Jahrgangen.

Last but not least erreichte die 4x50-m-
Freistilstaffel mixed Platz 3 in der Gesamt-
zeit von 1:51,93 min. in der Besetzung:

Luca Gorniak 2007 (M) | 00:26,68
Lilly Herzig 2005 (W) | 00:30,07
Maya Compaore | 2006 (W) | 00:29,22
Nils Elfers 2005 (M) | 00:25,96
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BSV-Schwimmer*innen beim
Bielefelder Herbstpokal

it Beginn der Herbstferien am 15./16.
Oktober war die erste Wettkampf-

mannschaft des
BSV zu Gast beim
internationalen
~Herbstpokal“
Wasserfreunde
Bielefeld. Mit einer
kleinen Truppe von
neun Schwimme-
rinnen und Schwim-
mern unternahmen
wir diesen Aus-
flug in ein anderes Bundesland, um dort
einmal unbekannten sportlichen Heraus-
forderungen zu begegnen.

Mit von der Partie waren
Lara Brunklaus, Maya Com-
paore, Maxine Glatzel, Luca
Gorniak, Finn, Lea und Lilly
Herzig, Greta Starke und
Sofiia Velmozhko, begleitet
von den Kampfrichter*innen
Uta Brunklaus, Melanie und
Axel Herzig. Samstagmorgen
um 9:00 Uhr ging's los mit drei
Autos ( ... ja, leider, denn mit
OPNV wéren wir in Bielefeld
zwischen Jugendherberge
und Schwimmbad nicht klar
gekommen) und zum Gliick
begann das Einschwimmen
erst um 12:00, sodass wir
trotz Staus auf der A1 noch
punktlich im Sportbad Aqua-
wede eintrafen.

Die Bestzeiten purzelten nur so bei die-
sem Wettkampf; alle wuchsen tber sich
hinaus!

der

Maxine Glatzel
(200 m Lagen, Platz 1)

BSV Info, Ausgabe 2-2022

Maxine Glatzel (Jg. 2005) war am
Samstag die Erste mit einer Medaille um
den Hals. Die stammte vom 1. Platz der
Jahrgange 2005/2006 Uber 200 m Lagen
in der Zeit von 02:39,04 min.

Lilly Sophie Herzig (Jg. 2005)
schwamm Bestzeit Uber 100 m Riicken in
1:14,74.

Maya Compaore (Jg. 2006) ver-
besserte ihre Zeit tGber 100 m Freistil
auf eine hervorragende 1:03,34, Uber
50 m Freistil auf 0:29,15, 200 m Ricken
auf 2:36,96. Letzteres ergab eine Ver-
besserung um 12 Sekunden zu ihrer frihe-
ren Bestzeit. Uber 50 m Riicken erreichte
sie das offene Finale der Jahrgéange 2007
und alter und verbesserte hier noch einmal
ihre gerade im Vorlauf erzielte Bestzeit um
fast zwei Zehntel auf 0:32,47.

Luca Gorniak
(Jg. 2007) brillierte
auf den Bruststrecken
mit drei neuen Best-
zeiten, fur die er im
Vorfeld diszipliniert an
einer Umstellung sei-
ner Schwimmtechnik
gearbeitet hatte. Er
kam auf 0:32,79 Uber
50m, 1:11,62 uber
100 m und 2:35,45

Uber 200 m Brust.
Uber 100m und
200 m belegte er

jeweils mit weitem Vor-
sprung Platz 1 in sei-
ner Wertungsklasse
Jg. 2007/2008. (Die
50-m-Strecken wurden
nur in den zwei Altersgruppen 2008-2014
und 2007 und alter gewertet, fur die auch
die Finals ausgeschrieben waren.)
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Drei unserer Teil-
nehmer*innen gehoéren
zum é&ltesten Jahrgang
der Wertungsgruppe
Jg. 2008-2014 und hat-
ten somit eine gute
Chance, in dieser Gruppe
die  ausgeschriebenen
50-m-Finallaufe zu
erreichen, ... und das
taten sie dann auch!

Lara Brunklaus (Jg.
2008) schwamm ins-
gesamt drei Finals: 50 m
Ricken, wo sie in Best-
zeit von 0:35,84 den 3.
Lara Brunklaus Sofiia Velmozhko Platz belegte; 50 m Brust,
(50 m Brust, Platz 3 Finale) (50 m Freistil, Platz 3 Finale) ebenfalls Platz 3 (Bestzeit

BREMISCHER ScrwimMm V<N

- e

BSV-Mannschaft v.l.n.r. vorne:
Luca Gorniak, Sofiia Velmozhko, Lea Herzig, Greta Starke, Lilly Herzig, Finn Herzig;
hinten: Maya Compaore, Lara Brunklaus, Maxine Glatzel
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im Vorlauf 0:39,00), und 50 m Freistil, das
sie in der Bestzeit von 0:30,04 im Vorlauf
erreichte.

Zwei Finals erreichte Sofiia Velmoz-
hko (Jg. 2008). Sie schwamm dort Uber
50 m Schmetterling in 0:31,92 auf Platz 2
und erreichte im Finale Gber 50 m Freistil
Platz 3 in 0:30,44.

Finn Lukas Herzig (Jg. 2008) nutzte
ebenfalls seinen Jahrgangsvorteil und
schwamm sich ins Finale tber 50 m
Ricken, wo er in Bestzeit von 0:33,71
Platz 4 belegte.

Aber auch die beiden Jungsten in der
Mannschaft erreichten Finalteilnahmen!
Greta Starke (Jg. 2010) gelang dies als
Vorlauf-Funfte Gber 50 m Schmetterling,
und sie schwamm im Finale nochmal Best-
zeit in 0:36,50.

Lea Herzig (Jg. 2010) und Greta,
deren Zeiten im Vorlauf Gber 50 m Riicken

vorne: Lilly, Lea, Maya

BSV Info, Ausgabe 2-2022

V.L.n.r. hinten: Sofiia V., Maxi, Sofia H., Henry, Amely, Finn, Luca, Nico, Rosalie, Frauke, Nils;

durch Zielrichterentscheid gemittelt wor-
den waren, mussten als Nachriickerinnen
entscheiden, wer von beiden das
50-m-Ruckenfinale antritt. Wir einigten uns
auf das Werfen einer Miinze (die beiden
hatten sonst auch in einem Zusatzrennen
die Teilnahme ausschwimmen kénnen) und
Lea gewann. Ilhre Chance nutzte sie gut
und schwamm im Finale noch einmal Best-
zeit in 0:37,60.

Bericht: Anka Sander

Die WK 1 auf dem Bremer
Freimarkt

a, wir machen auch manchmal andere
Jschdne Sachen zusammen, aulRer
schwimmen! Hier sind unsere Sportler*in-
nen der ersten Wettkampfmannschaft, die
sich nach zweijahriger Corona-Pause auf
dem Freimarkt amusieren!
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Nachrichten aus der Triathlonabteilung

Trainingslehrgang der
Triathleten im Frihjahr

ie Triathleten werden im Méarz nachs-
ten Jahres ins Trainingslager nach
Mallorca fliegen. Die gesamte Gruppe wird
dort von Torsten und Marie-Claire betreut
und von Karolina Lucht bekocht werden.
Die Basis wird auf einer Finca bei Santanyi
aufgeschlagen. Von dort aus wird haupt-
sachlich an den Radgrundlagen gearbeitet,
aber auch im nahegelegenen Schwimm-
bad wird auf einer 50-m-Bahn trainiert.
Laufen steht ebenfalls auf dem Programm.
An den Ruhetagen werden Wanderungen
angeboten und z. B. der Besuch auf dem
Markt oder eine Fahrt nach Palma.
Bei Interesse meldet Euch gerne bei
Marie-Claire.

Deutschland Cup Wertung
Jugend B

yleen Lang und Henry Haag beenden
die Saison jeweils mit dem 3. Gesamt-
platz im Bundesvergleich. Die beiden Ath-
leten des Jahrganges 2007 haben sich
dafiir auf drei Wettkdmpfen mit den starks-
ten Triathleten der jeweiligen Landeskader
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gemessen und ganz vorne mitgemischt.
Die Ergebnisse aus Forst, Liubeck und
Bewertung heran-

Jena wurden zur

gezogen. Das Starterfeld war bei allen
Rennen 40-60 Starter stark. Je hoher die
Platzierungen, desto mehr Punkte werden
den Sportlern gegeben. Bremen hat mit
Ayleen und Henry so stark wie noch nie
zuvor abgeschnitten. Die beiden Triathleten
haben auch bei den Bundestrainern auf
sich aufmerksam gemacht und kdmpfen ab
dem néchsten Jahr (Jugend A) um den Ein-
zug in den NK2 (Bundesnachwuchskader).

Termine fiir den Kader:

¢ 18.-20.11.23: Sichtungswochenende
Malente

e 22.11.22: Anti-Doping-Schulung der
NADA

e 16.-18.12.23: Trainingswochenende
Malente

e 17.und 18.3.23: Dezentraler Leistungs-
test Potsdam (1. Wettkampf fir
DTU-CUP-Wertung)

e 26.3.-06.12.22: Fruhjahrslehrgang
Mallorca

e 29./30.4.23: Deutsche Meisterschaften
Duathlon in Halle

BSV Info, Ausgabe 2-2022



12.—14.5.23: Triathlon Forst
(Deutschland-Cup-Wertung)
09.-11.06. Jena Triathlon (Deutschland
Cup Wertung)

11.-13.7.23: Goch-Triathlon, Deutsche
Meisterschaft Jugend und Junioren

Termine fiir die gesamte Mannschaft:

¢ 11.06.23: Einhorn-Triathlon am Bremer
Unisee
e 27.08.23: Elbe-Triathlon in Hamburg

Adventsbacken der BAMBINIS
und der WK3 (Schwimmen)

ie kleinsten Triathleten und Schwim-

mer werden in diesem Jahr zusammen
backen. Am 06.12. von 16-19 Uhr wird bei
Karolina Lucht (Koch mit Karo) in Lilien-
thal gemeinsam gebacken. Die Kosten
betragen 35 Euro (Getrénke, Zutaten, Leih-
schiirzen sind inbegriffen). Anmeldung bitte
bei Karolina Lucht direkt unter (mail@koch-
mitkaro.de).
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Infoabend an der Sportbetonten
Oberschule Ronzelenstr. (Ubergang
Klasse 4 nach 5):

24.11.22, 19:30 h (bitte bei Marie-Claire
melden, es werden nur feste Anmeldungen
berlicksichtigt)

Hospitationstag fiir interessierte
Schiler am 05.12. und 6.12.22 (bitte bei
Marie-Claire anmelden)

Bundesfinale Jugend trainiert
fur Olympia

eim diesjahrigen Bundesfinale Triath-

lon in Berlin vom 13.-17. September
hat das Team der Sportbetonten Schule
Ronzelenstr., welches ausschlieRlich mit
Triathleten des BSV besetzt ist, den 3.
Platz gewonnen! Die Triathleten haben
damit die beste Platzierung aller Schu-
len/Sportarten aus Bremen in diesem Jahr
erzielt.

Folgende Athleten waren am Start: Nico
Gorniak, Tomke Bartel, Rosalie Schnelle,
Lenka Ottweiler, Henry und Bo Haag sowie
Richard Griewald. Als Unterstiitzung und
zur Komplettierung des Madchen-Teams
kam Svea Bohm mit.

Henry Haag siegte bei dem Wettkampf
in der Einzelwertung.

Der Wettkampf bestand aus einem
Einzelrennen, bei dem die Sportler jeweils
einen Triathlon alleine absolvieren muss-
ten (200 m/5 km/1 km) und einem Staffel-
wettkampf mit gemischten Teams (2 Mad-
chen/1 Junge, 2 Jungen/1 Madchen).

Schiiler Nord Cup Serie

n diesem Jahr hat endlich wieder eine
Reihe an Wettkdmpfen in der Néhe
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stattgefunden. Die Nord Cup Serie setzt
sich aus vier Wettkdmpfen zusammen,
die im niedersachsischen Umland statt-
finden. In diesem Jahr waren die Wett-
kampfe in Buxtehude, Varel, Wilhelms-
haven und Buchholz. Jeder Starter
sammelt bei den Wettkdmpfen Punkte.
Beim abschlieRenden Wettkampf in Buch-
holz wurde dann auch die Ehrung fiir die
Gesamtwertung vorgenommen.

Die BSV-Athleten konnten sich nicht
nur zahlreiche Einzelsiege sichern, son-
dern auch in der Wertung aller Rennen toll
platzieren.

Hier die Ergebnisse der Gesamtwertung:

Schiiler D:

Tammo Bartel Platz 1
Ella Ottweiler Platz 1
Beide haben alle Rennen gewonnen.

Jasper Golke Platz 4
Schiiler C:

Rosa Haag Platz 4
Klara Miski Platz 10
Adele Schnelle Platz 13
Schiiler B:

Frieda Haag Platz 1
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Schiiler A:

Bo Haag Platz 1
Nico Gorniak Platz 2
Tomke Bartel Platz 1
Lenka Ottweiler Platz 3
Rosalie Schnelle (aufgrund eines Sturzes Platz 7
im letzten Rennen fehlten ihr Punkte)

Jungend B:

Henry Haag Platz 1
Phil Engelbrecht Platz 4
Luca Gorniak (nicht alle Rennen mitgemacht) Platz 6
Lena Engelbrecht Platz 4
Marlene Becker Platz 6
Jungend A:

Lenya Joela Gambalat Platz 1
Kaya Schrdder (nicht alle Rennen mitgemacht) Platz 6

Den Mann-
schaftssieg

(vor Oldenburg
und Buchholz)
konnte mit diesen
Ergebnissen der
BSV fir sich mit
Abstand erringen!
Herzliche Glick-
wunsch allen
Startern!
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Mitgliedsbeitrage 2022

Beitrag bei
monatlicher ‘ vierteljahrl. ‘ halbjahrlicher ‘ jahrlicher

Zahlung
Schwimmen
Familienbeitrag* € 40,00 € 119,00 € 210,00 € 400,00
Erwachsene € 23,00 € 70,00 € 110,00 € 210,00
Jugendliche/Studenten ** € 18,00 € 5300 € 100,00 € 170,00
Ehepaare (je Person) € 18,00 € 53,00 € 100,00 € 170,00
Kinder bis 14 Jahre € 14,00 € 43,00 € 85,00 € 150,00
Sommermitglied Erwachsene *** € 170,00
Sommermitglied Kinder bis 14 Jahre *** € 70,00
Fordermitglied € 50,00
Tennis
Familienbeitrag* € 58,00 € 160,00 € 285,00 € 560,00
Erwachsene € 30,00 € 90,00 € 160,00 € 300,00
Jugendliche/ Studierende ** € 18,00 € 53,00 € 100,00 € 170,00
Ehepaare (je Person) € 26,00 € 85,00 € 150,00 € 260,00
Kinder bis 14 Jahre € 14,00 € 43,00 € 8500 € 150,00

+ Beitragszahlungen monatlich und vierteljahrlich nur per Dauerauftrag im Voraus

+ Beitragszahlungen halbjahrlich jeweils zum 01.03. und 01.07. eines Jahres per Bankeinzug

+ Beitragszahlungen jahrlich zum 01.03. eines Jahres per Bankeinzug

« Kinder bis 2 Jahre sind beitragsfrei, miissen aber angemeldet werden.

* Familien inkl. Kinder ohne eigenes Einkommen bis 26 Jahre auf Nachweis
**Jugendliche bis 18 Jahre/Studierende bis einschl. 26 Jahre und Vorlage der Studentenbescheinigung
*** mit Berechtigung zum Schwimmen im Achterdiekbad, jedoch nicht im Uni-Bad

+ Fordermitglieder sind ausschlieRlich vereinsférdernd, jedoch ohne Berechtigung
zum Schwimmen im Achterdiekbad, im Uni-Bad sowie allen sportlichen
Aktivitaten der Sparten Schwimmen (einschl. Wasserball) und Tennis.

+ Flr Neuaufnahmen gilt eine Bearbeitungsgebiihr von € 15,00.

* Fiir Rechnungsstellung gilt eine Bearbeitungsgebiihr von € 15,00.

+ Bei Riickbuchung des Mitgliedsbeitrages wird eine Bearbeitungsgebihr von € 15,00 berechnet.

+ Bankverbindung des Bremischen Schwimmvereins:

Sparkasse Bremen

IBAN: DE62 2905 0101 0001 1277 11

BIC: SBREDE22XXX

BSV Info, Ausgabe 2-2022
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Nachrichten aus der Tennisabteilung

Die Juniorinnen und Junioren C
vom BSV erreichen Pokalrunde

urch ihre gute Platzierung bei den
Punktspielen haben sich die Junio-
rinnen C und die Junioren C fur die dies-
jahrige Pokalrunde qualifiziert und sind
somit Endrundenmeister der Region
Bremen.
Herzlichen Glickwunsch allen Spielern
und Spielerinnen, das war eine tolle Leis-
tung! (Fotos siehe Titelseite)

BSV Damen-Vereinsturnier 2022

Fur unser diesjahriges Turnier hatten
sich wieder zahlreiche Teilnehmerinnen
angemeldet. Leider gab es zwischenzeitlich
aber einige Ausfélle durch Verletzungen
und die Teilnehmerrunde ,schmolz etwas
ein“. Trotzdem gab es wieder tolle Spiele,
Spaf3 und nattrlich auch den Ehrgeiz zum
Sieg. Auch lernten sich viele Spielerinnen
untereinander kennen.

Im Finalspiel um den Sieg liefer-
ten Maren und Ann Kiristin den zahl-
reichen Zuschauerinnen, die mit dicken
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Jacken und Regenschirm ausharrten, ein
leistungsstarkes und spannendes Match.
Der Sieg ging mit einem gewonnenen Tie-
Break an Maren. Herzlichen Glickwunsch,
Maren!

Nach der Siegerehrung gab es noch ein
gemutliches Beisammensein im Clubhaus.

Herzlichen Dank an Sandra, die das Tur-
nier wieder hervorragend geplant und orga-
nisiert hat.

BSV unterstiitzt Tennisprojekt
einer Schulklasse

on der Schule an der WitzlebenstralRe
Verhielten wir die Anfrage, ob der BSV
ein ,Tennisprojekt’ einer Schulklasse in
der Praxis unterstitzen kann. Volker Loleit
und JOrg Meixner haben spontan zugesagt
und die Organisation und Betreuung dafiir
Ubernommen.
An einem herrlichen Sommertag im
Juli war es soweit. Ca. 15 Kinder und zwei
Lehrkréafte fanden sich auf der Anlage ein

trends & style

Hochzeitsfloristik
Konfirmation
Kommunion

Trauerfloristik

Eventdekoration
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Blumen
fur jeden Anlass
und
ausgewahlte
Wohnaccessoires

Oberneulander Heerstr. 37
Kreuzung Apfelallee

28355 Bremen
0421 - 33 65 93 02

Offnungszeiten:

Mo. - Fr. durchgehend von
9 - 18 Uhr

Sa. 9 - 13 Uhr
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Liebe Mitglieder*innen,

um den  Verwaltungsaufwand zu
beschrinken, werden wir in Zukunft die
Kosten fiir das geforderte Tennistraining
per Lastschrift einziehen.

Der Einzug fiir das Wintertraining erfolgt
jeweils Ende April, fir das Sommer-
training jeweils Ende September.

Vielen Dank fiir Thr Verstiandnis.

Mit freundlichen Griilen
Thre BSV-Geschdftsstelle

und waren gespannt, was nun kommen
wirde.

Gruppen wurden eingeteilt, Tennis-
schlager verteilt und Volker und Jorg
haben den Umgang mit Schlager und Ball
gezeigt und erklart. Nach anfanglichen

Schwierigkeiten flogen dann die Béalle Uber
die Netze.

Es war ein Riesenspal fiir alle und zum
Abschluss gab es auf der Terrasse noch
Pommes und Getranke.

Vielen Dank an Volker und Joérg, dass
sie sich die Zeit genommen und das Pro-
jekt unterstutzt haben. (Leider konnten auf
Bitten der Schulleitung keine Bilder gezeigt
werden.)

Tennis-Sommercamps 2022

uch in diesem Sommer fanden die

beliebten Sommercamps auf der
BSV-Anlage statt. Insgesamt haben an bei-
den Camps ca. 60 Kinder teilgenommen,
und es war fir alle wieder eine gelungene
Veranstaltung mit Spal3, Spiel und
Abschlussturnier.

Das Wetter meinte es an den Tagen
wabhrlich gut und das Thermometer kletterte
an die 30-Grad-Marke. Alle kamen reichlich
ins Schwitzen, da waren die Spriinge in
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den See zwischen-
durch eine willkom-
mene Abkihlung.
Wie jedes Jahr
war wieder ein tolles
Team von Trainern
und Helfern am Start.
Allen ein grof3es
Dankeschdén fiir die
Organisation  und
Durchfiihrung  der
beiden Camps.

BSV Info, Ausgabe 2-2022

Instandsetzung der
Tennisplatze fiir die
Saison 2023

am Samstag, den 25. Marz 2023

Liebe Tennismitglieder,

fiir die Saison 2023 werden wieder zahl-
reiche Helfer und Helferinnen fiir das
Herrichten der Tennisplédtze benétigt.

Es wird in zwei Schichten, jeweils vor-/
und nachmittags (um 9 Uhr und um 13
Uhr), gearbeitet. Wir sind auf Eure tat-
krédftige  Unterstiitzung  angewiesen,
damit uns rechtzeitig zur Saison-
eroffnung die Plétze in gewohnter Quali-
tat zur Verfiigung stehen.

Bitte meldet Eure Mithilfe bei Jorg Meix-
ner unter der Rufnummer 0179 1089571
an.

Vielen Dank fiir die Unterstiitzung.

Der Tennisvorstand
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Padelturnier der BSV-Herren einem spannenden Event beendet und ein
Padelturnier veranstaltet.
ie erfolgreiche Sommersaison der Es war ein toller Abschluss und wir
Herrenmannschaft haben wir mit freuen uns auf die Wintersaison und die
anstehenden Punktspiele.
Vielen Dank an unseren Trai-
ner Noah Meixner, der uns bei allem
begleitet und tatkréaftig unterstiitzt hat.

Ausflug der Damen zum
TERRA WORTMANN OPEN

n diesem Sommer konnten wir end-
lich unsere Karten von 2020 fur das
TERRA WORTMANN OPEN in Halle
einldsen, denn pandemiebedingt hat
die Veranstaltung zwei Jahre nicht
stattgefunden.
Bei schonstem Sommerwetter ging
es per Zug zur OWL-Arena in Halle, wo
uns ein tolles Entertainment erwartete.
Auf dem Hauptfeld wurden uns spek-
takulare Ballwechsel von den Tennis-
stars Medvedev, Tsitsipas, Kyrgios,
Auger-Aliassime, Sinner und Khacha-
now geboten. Auch die Doppel auf den
AuRenplatzen zeigten ein hohes Niveau
und wir waren begeistert.
In den Pausen haben wir uns an den
verschiedenen Standen leckere Snacks
gegonnt, und auch das Flis-
sige durfte bei der Hitze
nicht zu kurz kommen. Ein
Bummel durch die Tennis-
shops mit den verlockenden
Angeboten war natirlich
auch Pflicht und das ein oder
andere Schnappchen musste
mit nach Bremen.

Die Ruckfahrt hat sich
leider durch Zugverspétung
in die Lange gezogen und
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wir waren froh, dass wir noch den letz-
ten Anschlusszug nach Bremen erreichen
konnten.

Es war ein gelungener Ausflug und
wir freuen uns auf eine Wiederholung im
nachsten Jahr. Herzlichen Dank an Sylvia
fur die tolle Organisation.

(Wer 2023 dabei sein mochte, kann
sich gerne an unsere Damenwartin Sylvia
Muller wenden bzw. es erfolgt auch noch
eine Abfrage per whatsapp.)

BSV Info, Ausgabe 2-2022
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Liebe Tennisspieler*innen,
wir bitten Sie, die Schirme nach Verlassen der
Pldtze zuzuklappen.

Vielen Dank fiir Ihre Unterstiitzung.
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Aus der Wandergruppe

er erste Wandertag der Saison, Sonn-
tag, 16. Oktober, war ein Bilderbuch-
start in die neue Wandersaison! Nach
einem angeregten Anfangs- und Wieder-
sehenspalaver, denn viele Wanderfreunde
hatten sich seit einem Jahr nicht mehr
gesehen, zahlte sich der gute Draht der
Wandergruppe zum Wettergott aus.
Bei Sonnenschein und angenehmen
17 Grad wanderten wir siidwestlich von
Ganderkesee unter der ortskundigen
Fuhrung unseres langjahrigen Vereins-
mitglieds Go6tz Neuber durch den Sti-
her Forst und die Welsburger Niederung.
Nach nur einem Kilometer kamen wir zur
LFrieseneiche, die aber gar nicht mehr
existierte. 1889 war sie unter ihrem eige-
nen Gewicht zusammengebrochen — eine
neue Frieseneiche war dort vor 35 Jah-
ren als wirdiger Ersatz gepflanzt worden.
Hier trafen sich im 17. Jahrhundert die
Auswanderer auf dem Weg nach Holland,
um dort ihren Lebensunterhalt zu ver-
dingen. Wahrend seines kleinen Vortrags
Uber die Bedeutung dieser Eiche bemerkte
unser Wanderfuhrer eine ungewdhn-
liche Erhebung im Wurzelwerk der Eiche.
Nach naherer Untersuchung fand er dort
eine gefillte und mit Wachs versiegelte

Tonflasche. Der Inhalt entpuppte sich
als eine Art Honiglikdr, bestehend aus
Alkohol, Honig und??? Es war jeden-
falls kein ABC-Getrank (Apfelsaft, Bier,
Cola). Dieses nun an die Wandergruppe
verabreichte Getrank erfullte Schlund
und Magen mit wohltuender, kratzender
Warme. So gestarkt ging es weiter, bis wir
an einer Waldlichtung an die ,Welsburg"“
kamen. Die ,Welsburg" ist eine Burg, die
gar keine Burg mehr ist, nur ein Gedenk-
stein erinnert noch daran.

Wahrend der weiteren Wanderung
erklarte unser Wanderfuhrer uns anhand
mehrerer anschaulicher Beispiele Sinn
und auch teilweise Unsinn des praktizier-
ten Naturschutzes.

Zum Ende unserer Wanderung kamen
wir noch zum ,Hasen Ahlers“-Denkmal.
Schon zu Lebzeiten war dieser Sonderling
und Wilddieb eine Legende und wurde zur
Attraktion fur Ausfligler. Mit diesem Image
lieR sich gutes Geld verdienen.

Hinter dem Denkmal, zwischen einigen
Bischen versteckt, hing ein ganz normales
Vogelh&uschen, wie so viele andere Vogel-
hauschen hier auch hangen. Aber in die-
sem Vogelhauschen befand sich Manna
fur Schluckspechte und Schnapsdrosseln,
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namlich wieder eine mit Bienenwachs ver-
siegelte Tonflasche ...

Unsere Wanderung endete ein paar
hundert Meter vom ,Hasen Ahlers“-Denk-
mal entfernt auf
dem Anwesen
unseres Wander-
fihrers Gotz Neu-
ber. Go6tz wohnt
seit ca. 50 Jah-
ren abgelegen auf
einem ca. einen
ha groRen Grund-
stliick in der ehe-
maligen Dorf-
schule im Détlinger
Ortsteil Klattenhof
und ist seit mehr
als 40 Jahren
leidenschatftlicher
Hobbyimker. Nach
der Besichtigung seiner Bienenstdcke mit
vielen interessanten Erklarungen ging
es in den von ihm selbst gebauten Erd-/
Weinbunker.

Im Bunker, illuminiert durch 50 Ker-
zen, hatte Gotz dann aufgefahren: selbst-
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gemachtes
Ganseschmalz,
groBe  Scha-
len mit Kklei-
nen Frikadel-
len, Wirstchen,
Kase, Wurst,
Kuchen, Kekse
usw. usw. Als
Imker servierte
G0tz uns neben
allen moglichen
Getranken auch
Met. Die meis-
ten Gespréache
erstarben und es folgte eine ,gefraRige”
Stille. All diejenigen, die im Keller keinen
Platz fanden, wurden bei strahlendem
Sonnenschein im Garten bewirtet.

Nachdem alle gut gesattigt waren, ver-
weilten wir noch ein wenig bei dem herr-
lichen Wetter in dem riesengrofRen Gar-
ten — und dann ging es im Kremserwagen
zuriick zum Parkplatz zu den Autos. Damit
ging ein wunderschoéner Tag zu Ende.
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Personalien 2022

Position ‘ Name ‘ Anschrift Telefon E-Mail
Vorstand
1. Vorsitzender Andreas Schiele Landgutweg 35 A, 28355 Bremen 25 28 29, Gesch.
360880
Stellv. Vorsitzender Rainer Kahl Rockwinkeler Heerstr. 25767 36
143 A, 28355 Bremen
Schriftfuhrerin Conny Gellermann | Lausanner Str. 30, 28325 Bremen | 42 40 06
Leiterin der Anke Sablowski Freesenkamp 50, 28717 Bremen 63 61 449
Schwimmabteilung
Leiter der Jorg Meixner Im Eichenholz 12, 28355 Bremen 2442204
Tennisabteilung
Schatzmeisterin Christina Dieckvol3 | Am griinen Kamp 20, 28844 Weyhe
Leiterin der Marga Foelske Am Himpberg 34, 27367 Sottrum 04264 9438 marga.foelske@
Geschéftsstelle ewetel.net
Schwimmabteilung
Leiterin der Anke Sablowski Freesenkamp 50, 28717 Bremen 63 61 449 r-sablowski@t-online.de
Schwimmabteilung
Stellv. Abteilungsleiterin | Ute Elfers Oytermiihle 58, 28876 Oyten 04207 803 749 | eckhardt.elfers@web.de
Sportwartin Schwimmen | Anka Sander Liebensteiner Str. 20, 28205 Bremen anka.schwimmen@
online.de
Sportwartin Masters Andrea Blania Carl-Schurz-Str. 22c, 28209 Bremen | Tel./Fax: anblania@web.de
3760117
Sportwart Wasserball Peter Heinsohn Birkenweg 32, 27798 Hude 04408 80 60 90 | peter.heinsohn@
googlemail.com
Schriftfihrerin Jacqueline Augustin jacky.bremen@gmx.de
Pressewart n.n.
Jugendwart Dr. Axel Herzig axel_herzig@web.de
Technischer Wart n.n.
Kampfrichter-Obfrau Melanie Herzig mherzig.bsv@web.de
Seniorenwart n.n.
Tennisabteilung
Leiter der Joérg Meixner Im Eichenholz 12, 28355 Bremen 24 42 204 mixcis@o2online.de
Tennisabteilung
Stellv. Abteilungsleiter | n.n.
Sportwartin Damen Sylvia Miiller Ottenhof 58, 28355 Bremen 2574 001 sylvia.mueller@auteb.de
Sportwart Herren Sven JanfRen Im Achterkamp 28, 28359 Bremen | 0152 22620321 | sven.janssen@ewetel.net
Sportwart Breitensport | Eckhard Smith Lindenstr. 10, 27777 Ganderkesee | 04222 807 119 | eckhard.smith@
ewetel.net
Schriftftihrerin Sylvia Miiller Ottenhof 58, 28355 Bremen 2574001
Jugendwart Noah Meixner noah-meixner@gmx.de
Pressewartin Angelika Rockwinkeler Heerstr. 2599 02 angelika.randermann@
Randermann 17 A, 28355 Bremen magenta.de
Technischer Wart n.n.
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Trainer und Ubungsleiter

Name ‘ Telefon ‘ E-Mail

Triathlon

Marie-Claire Haag ‘ 0173 204 57 42 ‘ marie-claire@momsinshape.de
Tennis

Volker Loleit 01785386053 \

Wasserball

Peter Heinsohn ‘

‘ peter.heinsohn@googlemail.com

Termine 2023

08.02.2023 Versammlung Tennisabteilung, 18.30 Uhr
26.01.2023 Versammlung Schwimmabteilung, 19.30 Uhr
15.02.2023 Mitgliederversammlung, 19.30 Uhr

Gemeinschaftsarbeit 2023

04.03.2023 a. A.

18.03.2023 a. A.

25.03.2023 Tennisplatz-Herrichtung
15.04.2023 a. A.

06.05.2023 a. A.

20.05.2023 a. A.

17.06.2023 a. A.

15.07.2023 a. A.

12.08.2023 a. A.

16.09.2023 a. A.

14.10.2023 a. A.

11.11.2023 a. A. (maximal 8 Personen)
25.11.2023 a. A. (maximal 8 Personen)

Wandertermine 2022/2023

11. Dezember 2022
08. Januar 2023
22. Januar 2023
05. Februar 2023
05. Marz 2023
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Kohl-und-Pinkel-Wanderung
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HURTZIG
HAUSTECHNINIK Sﬁog

HEIZUNG - SANITAR - ELEKTRO - KLIMA - LUFTUNG

Tannenbergstr 9 Tel.: 0421 - 490036
28211 Bremen Fax: 0421 - 444435
www.hurtzig.de e-mail: info@hurtzig.de
ZAHNARZT

Dr. med. dent. Stephan Boddvay
Grenzwehr 2L
28325 Bremen

Telefon 0421 420555
Fax 0421 402056

www.dr-bodvay.de

Redaktionsschluss fiir die -
nachste Ausgabe BSV INFO 10. Mai 2023

Bremischer Schwimmuverein e.V. - Achterdiek 160 - 28355 Bremen

m bsv-achterdiek@t-online.de
www.bsy-bremen de
(i (I LN Freitags von 15.00 — 17.00 Uhr




