Nr. 1-2023

NEU Sohnensegel fiir d
Abkiihlung im Sommer

e’

BSV INFO

Bremischer
Schwimm-
verein e.V.

Schwimmen
Tennis
Wasserball
Triathlon







Liebe

das Achterdiekbad préasentiert
sich wie gewohnt zum Saisonauf-
takt in einem sehr guten Zustand.
Viele Helfer haben wieder dazu
beigetragen, dass die Anlage von
Beginn an uneingeschréankt nutz-
bar ist.

Die beiden Allwetter-Tennis-
Platze wurden rechtzeitig fertig-
gestellt und konnten zum Saison-
auftakt beim Kuddel-Muddel-Turnier
bereits bespielt werden. Zusammen
mit der Flutlichtanlage haben

wir hier einen wichtigen Mehrwert
geschaffen, den unsere Tennismit-
glieder an 365 Tagen (auler bei
Schnee und Frost) im Jahr nutzen
kénnen.

Eine zus&tzliche Bereicherung flr
die Anlage stellt auch das hoch-
wertige Sonnensegel im ,Beach-
Bereich” dar. Es spendet im
Spielbereich der Kinder den lang
ersehnten Schatten.

Bereits seit Mitte Mai ist unser
Freibad wieder beheizt. Auch die-
ses Jahr werden wir die inzwischen
gewohnte Belegungsliste mit der
%-stindlichen Nutzungsdauer bei-
behalten. Die Bahnen dirfen
selbstverstéandlich von mehreren
Badegasten gleichzeitig genutzt
werden.
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BSVer,

Dank der finanziellen Unter-
stutzung des Sportamtes kann die
Dachsanierung in Kiurze durch-
geflihrt werden. Nachdem der Ein-
gangsbereich bereits im Winter
erneuert wurde, wird nun der Rest
des Flachdachbereiches saniert.
Der tagliche Gastronomie- und
Vereinsbetrieb wird hoffentlich
nicht allzu sehr dadurch gestort.

Erwahnenswert! Wasserball mit
Uber 80 Jahren!! Fir diese aulRer-
gewdhnliche Schlagzeile sorgte
Christian Mrosek beim inter-
nationalen Turnier in Liverpool,
wo er fiur einen Einsatz nochmals
ins Wasser sprang. Eine beacht-
liche Leistung, die unseren Res-
pekt verdient.

In diesem Sinne winsche ich Jung
und Alt eine ereignisreiche Frei-
luftsaison 2023.
Bleiben Sie sportlich .. und natir-
lich auch gesund!

Ihr
Andreas Schiele




Mitgliederversammliung
2023

m 15. Februar 2023 konnten wir

unsere Mitgliederversammlung ohne
Corona-Einschrankungen mit Neuwabhl
des Vorstandes durchfuihren. 29 interes-
sierte Mitglieder kamen in unser Clubheim.
Wir konnten wieder langjéhrige Mitglieder
im Bremischen Schwimmverein ehren. Es
waren dies:

* Fiir 25 Jahre: Alimut Rewerts-Biischel,
Martin Schenk, Bastian Schroder

e Fir 50 Jahre: Jirgen Schmerbach

¢ Fiir 60 Jahre: Kirsten Toebelmann

Danach berichteten die Abteilungs-
leiter Schwimmen und Tennis. Tina Dieck-
voss legte ihren Kassenbericht fir das
Jahr 2022 vor und stellte sich den Fra-
gen. Die Kassenpriifer gaben ihren Bericht
der Kassenpriifung ab und baten um Ent-
lastung des Vorstandes. Danach erfolgte
die Wahl des Wahlleiters fur die Neu-
wahl des Vorstandes: Uwe Kihn wurde
vorgeschlagen und bestétigt. Der Vor-
stand wurde It. Tagesordnungspunkt vor-
geschlagen und nach Befragen bestéatigt.

Der Haushaltsplan fir 2023 wurde den
Mitgliedern zur Einsicht gegeben und ein-
stimmig beschlossen.

Es gab dann eine allgemeine Aus-
sprache zu den gestellten Fragen.

Gliickwiinsche zum
Geburtstag

Am 07. Marz 2023 wurde unser treues Mit-
glied Toska Knobling 90 Jahre. Marga
Foelske gratulierte ihr persénlich und
bedankte sich fir 69 Jahre Mitgliedschaft
im BSV.

Wir trauern ...

Am 02. Mai 2023 verstarb Michael Krause.
Er war 39 Jahre treues Mitglied im BSV.
Unsere Anteilnahme gilt seiner Mutter und
den Angehorigen.
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Bitte beachten!

Auf der Mitgliederversammlung am 31. August 2022 wurde
folgender Antrag gestellt und angenommen:

Die Mitglieder von 16 Jahren bis 67 Jahren sind verpflichtet,
einmal im Jahr 5 Stunden Gemeinschaftsarbeit auf unserer
Anlage Achterdiek zu leisten. Fiir Nichtleistung wird eine
Gebiihr in Hohe von 52,00 Euro fallig.

Da der Aufwand fiir die Rechnungsstellung fiir nicht geleistete
Arbeit zum Ende des laufenden Jahres sehr hoch ist, wurde
beschlossen, dass der Betrag in Hohe von 52,00 Euro per
Lastschrift durch die Geschéftsstelle eingezogen werden kann.

Getreide - Futtermittel
Faserstoffe

GUSTAV SCHIELE

Import - Export

Tiefer 10 - 28195 Bremen - Telefon 0421 36088-0
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Gemeinschaftsarbeit 2023

ie in all den Jahren sollte sich jedes

Vereinsmitglied im Alter von 16 bis
67 Jahren Gedanken machen, an welchem
Termin der eigene Arbeitseinsatz auf unse-
rer Anlage abgeleistet wird.

Termine 2023:

15.07.2023 a. A.

12.08.2023 a. A.

16.09.2023 a. A.

14.10.2023 a. A.

11.11.2023 a. A. (max. 8 Personen)

25.11.2023 a. A. (max. 8 Personen)

Liebe Mitglieder/innen,

sollten sich Anderungen in Thren
personlichen Daten ergeben, wie z.B.

* Name
» Adresse
 Telefonnummer
* E-Mail-Adresse
+ Bankverbindung
bitten wir Sie um Information an unsere

Geschiftsstelle unter der E-Mail-
Adresse: bsv-achterdiek@t-online.de

Sie helfen uns damit, dass das Mit-
gliederverzeichnis immer auf dem
aktuellen Stand ist und Sie fiir etwaige
Informationen erreichbar sind.

Vielen Dank fiir Thre Unterstiitzung.

Thre BSV-Geschdftsstelle

Die Gemeinschaftsarbeit beginnt — wie
immer —um 9.00 Uhr und endet um 14.00
Uhr. Treffpunkt ist am Geratehauschen.

Jedes Mitglied im Alter zwischen 16
bis 67 Jahren ist verpflichtet, funf Arbeits-
stunden abzuleisten. Fir nicht abgeleistete
Arbeitsstunden wird laut Beschluss der Mit-
gliederversammlung ein Betrag von 52,00
Euro in Rechnung gestellt.

Das rechtzeitige Eintragen in die Liste
der Gemeinschaftsarbeit auf unserer BSV-
Homepage (Doodle-Liste) kann fur alle
Beteiligten von Vorteil sein, denn die Teil-
nehmerzahl pro Termin ist auf maximal 14
Personen bzw. 8 Personen beschrankt
und wird bei voller Anzahl von der Infotafel
entfernt.

Sollten Sie sich in die Doodle-Liste
eingetragen haben, aber den Termin
doch nicht wahrnehmen koénnen, bit-
ten wir um friihzeitige Absage, dann
kann die Liste wieder von anderen Mit-
gliedern aufgefiillt werden.

Danke.

Mitgliederkontrolle im
Achterdiek

Auch in diesem Jahr werden wir wie-
der verstarkt Kontrollen im Achterdiek
wdhrend der Sommersaison durch-
fiihren.

Wir mochten darum bitten, dass alle
Mitglieder immer ihren Mitgliedsaus-
weis dabeihaben.

Thre BSV-Geschdftsstelle
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Der Kegelklub
,Nackedei“ im BSV

eben dem Schwimmsport im
BSV wird seit 1919 auch der
Kegelsport betrieben. Damals war
der Name dieser Kegelgruppe
Wasserratten“. Somit wird der
Kegelsport im BSV neben dem
Schwimmsport inzwischen bis dato
nun 104 Jahre lang betrieben.
Im Laufe der Zeit entstand
innerhalb der ,Wasserratten* eine jin-
gere Gruppe, die von den Alteren alsbald

.Nackedeier" genannt wurde. Aus den
jungen Nackedeiern wurden im Laufe der
Zeit dann auch &ltere Herren, die aber den
Namen ,Nackedeier* beibehielten.
Gekegelt wurde damals nur auf Kegel-
bahnen in diversen Gaststatten Bremens.
Erst als das Achterdiekbad die neue Heim-
statte des BSV wurde und die Kegelbahn
eingebaut war, hatte der BSV nun auch eine
eigene Kegelbahn, auf der die Nackedeier
alle 4 Wochen ihren Kegelabend abhalten.
Wer mehr als 72 Kegel bei einem
Durchgang (1 x linke Bahn und 1 x rechte
Bahn) erkegelt hat, darf ehrenhalber
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die ,Ehrenschéarpe der Nackedeier” tra-
gen. Am letzten Kegelabend des Jahres
wird traditionell unter den
anwesenden Kegelbridern
der ,Mister Nackedei*
ausgekegelt. Der Kegel-
bruder mit dem hdchsten
Punktestand des Abends
wird dann mit dem ,Mis-
ter-Nackedei-Pokal* und
dem Ehrengesang der
Nackedeier geehrt.

In der Regel finden
Anfang des Jahres auch
Kohl-und-Pinkel-Ausfliige
der Nackedeier statt, bzw. wenn es dann
die Kegelkasse zulasst.

Rainer Kahl




Nachrichten aus der Schwimmabteilung

Sportlerehrung 2022

ei der Weihnachtsfeier am 17.

Dezember in der Vereinsgaststatte
Achterdiek wurden folgende Schwim-
mer*innen fur ihre Leistungen bei Uber-
regionalen Meisterschaften im ver-
gangenen Jahr 2022 mit einem kleinen
Prasent geehrt:

Lea Pauline Herzig (Jg. 2010):

¢ Teilnahme an den Norddeutschen
Mehrkampfmeisterschaften am
11./12.06.2022 in Braunschweig;
Mehrkampf mit Schwerpunkt Brust-
schwimmen (200 m + 100 m Brust;
50 m Brustbeine; 200 m Lagen; 400 m
Freistil) Platz 9 von 18 TN*innen im Jg.
mit 1838 Pkt.

Maya Compaore (Jg. 2006):

« TN an den Norddeutschen Meister-
schaften lange Strecken am
19./20.02.2022 in Hannover: 1500 F,
(Pl. 6 im Jg.);

« TN an den Deutschen-Freiwasser-
meisterschaften vom 23.06.2022 bis
25.06.2022 in Molin; 2500 m Einzel-
strecke; Platz 17 (von 21 TN*innen) im
Jg. in 38:13,33 min.

Luca Gorniak (Jg. 2007):

¢ Teilnahme an den Norddeutschen
Meisterschaften lange Strecken,;
1500 F (Platz 10); 800 F (Platz 9);
400 La (Platz 10) im Jg.;

« TN an den Norddeutschen Meister-
schaften vom 06.05.2022 bis
08.05.2022 in Hannover; 200 B (PI. 7);

100 F (PI.18); 50B (PI. 17); 200L
(PI. 11); 100 B (PI. 11); 50 F (PI. 14);

* TN an den Deutschen Jahrgangs-
meisterschaften in Berlin iber 200 m
Brust mit PI. 19 im Jahrgang in 2:38,28
min. (von 25 TN als Nachrticker!);

» DM-Freiwasser in Modlln; Staffel-
teilnehmer 3x1250 m, (Platz 15 in
49:56,17)

Kai Strathmann (Jg. 2007):

* NDM lange Strecken; 1500 F (Platz 13);
800 F (Platz 15); 400 La (Platz 16) im
Jg.;

» DM-Freiwasser in Modlln; Staffel-
teilnehmer 3x1250 m; (Platz 15 in
49:56,17)

Henry Haag (Jg. 2007):

» DM-Freiwasser in Molln; Staffelteil-
nehmer 3x1250m; (Platz 15 in
49:56,17)

Einen ,Trostpreis* erhielt Nils-Florian
Elfers (Jg. 2005), der sich fur die Nord-
deutschen Meisterschaften in Hannover
Uiber 50 m + 100 m Freistil qualifiziert hatte,
aber dann wegen einer Corona-Infektion
leider nicht teilnehmen konnte.

Vereinsmeisterschaften und
Weihnachtsschwimmen 2022
16 Einzelmeldungen gab es ins-
gesamt beim  Weihnachts-
schwimmen mit Vereinsmeisterschaften
am 17. Dezember 2022 im OTe-Bad.

Geschwommen wurde wieder ein Mehr-
kampf aus allen 50-m-Strecken und den
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100 m Lagen (Wertung nach FINA-Punk-
ten). Fur die Wettkampfanfanger*innen aus
der WK2 und 3 gab es diesmal anstelle
des vorjahrigen Mannschaftswettkampfes
einen ,kleinen Mehrkampf“, bestehend aus
50 m Riicken, 50 m Freistil und 50 m Frei-
stilbeine (Wertung Zeitaddition).

Immer noch war dies nach der aus-
laufenden Pandemiesituation und hohen
Krankheitsausfallen im Herbst eine
.abgespeckte* Variante des BSV-Weih-
nachtsschwimmens, denn die Ausbildungs-
gruppen sind in den beiden Vorjahren
ziemlich in den Ruckstand geraten und
nahmen auch diesmal noch nicht wieder
am Weihnachtsschwimmen teil.

Dennoch stellten die beteiligten Wett-
kampfmannschaften zahlreiche Hucke-
pack-Schwimmteams und (Familien-)Staf-
feln am Ende der Veranstaltung auf, die
wie immer der super Spal3bringer waren.

Naturlich wurden Uber die 100 m
Lagen wieder die Vereinsmeister 2022
weiblich und méannlich ermittelt; diese sind

N

of - %

Fotos von links: Lara, Maya, Lilly
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(Gbereinstimmend auch mit den Platzierun-

gen im Mehrkampf ,Jugend”):

* Maya Compaore (Jg. 2006), in der Zeit
von 1:14,67 min. (auch Mehrkampf-
siegerin 2017 Pkt.)

» Luca Gorniak (Jg. 2007), in der Zeit von
1:05,18 min. (auch Mehrkampfsieger
1972 Pkt.)

Plétze 2 + 3 Vereinsmeister weiblich:

e Lara Brunklaus (2008/1:16,19/MK
1819 Pkt.) und Lilly Sophie Herzig
(2005/1:16,92/ MK 1631 Pkt.);

Plétze 2 + 3 Vereinsmeister méannlich:

* Nils Elfers (2005/1:08,82/MK PI. 3,
1470 Pkt.) und Kai Strathmann
(2007/1:09,51/ MK PI. 2, 1644 Pkt.)

Weitere Ergebnisse:

Mehrkampf ,,Kinder* (Jg. 2010 und
jiinger) weiblich:

1. und Mehrkampfsiegerin: Lea Pauline
Herzig (2010/ 1535 Pkt.)

Luca, Kai, Nils



Teilnehmer*innen-Mix aus der WK2 (von links): Jannis Ebeling; Albert Streller; Andrew Gading
Gothelee; Marlene Becker; Josephine TheBeling; Sina Blania; Matteo Gabriel Nouvi

2. Greta Luise Starke (2010/1367 Pkt.);

3. Lenka Ottweiler, (2010/932 Pkt.)

Maénnlich:

1. und Mehrkampfsieger: Jannis Ebeling
(2010/516 Pkt.)

Masters (AK20 und é&lter):

1. und Mehrkampfsieger: Detlev von Ahsen
(1963/961 Pkt.)

Die Sieger*innen im ,,kleinen“
Mehrkampf waren (Mixed-Wertung nach
Zeitaddition aller 3 Strecken):

1. Matteo Gabriel Nouvi (2010/2:20,17)
2. Tilda Deeken (2013/2:24,08)
3. Sina Blania (2011 /2:34,05)

Groken Davk aw alle
Kampfrichtertimmenl!
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Liste der Vereinsmeisterinnen
100 m Lagen seit 2015

Platz Name
18.12.2015

1. Aminata Camara

2. Hannah Penzl

3. JuliaHomann
17.12.2016

1. Wiebke Dammann

2. Annabel Molner

3. Laura Molner
16.12.2017

1. Wiebke Dammann

2. Annabel Molner

3. Laura Molner
15.12.2018

1. Davina Gauer

2. LeavanBeek

3. Milena Rausch

Jahrgang

1998
1999
1999

1995
2004
2004

1995
2004
2004

1999
2000
1998

Zeit

01:16,66
01:25,19
01:28,14

01:16,33
01:23,15
01:24,31

01:18,16
01:19,33
01:19,60

01:19,23
01:22,13
01:24,31
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Platz Name Jahrgang  Zeit Platz Name Jahrgang  Zeit

14.12.2019 16.12.2017
1.  Ayleen Lang 2007 01:19,89 1.  Kristian Elfers 1997 01:06,59
2. Lilly Sophie Herzig 2005 01:20,38 2. Armin Herms 1998 01:08,29
3. Lisa Hilbers 2004 01:20,86 3. Malte Dammann 2000 01:10,33
2020 ausgefallen wegen Corona-Pandemie 15.12.2018
11.12.2021 1.  Armin Herms 1998 01:04,88
1. Maxine Glatzel 2005 01:14,17 2. Kristian Elfers 1997 01:04,89
2. Maya Compaore 2006 01:14,62 3. Timo Behrens 2001 01:11,32
3. AyleenLang 2007 01:18,93 14.12.2019
17.12.2022 1.  Armin Herms 1998 01:04,43
1. Maya Compaore 2005  01:14,67 2. Timo Behrens 2001 01.06,98
2. Lara Brunklaus 2008 01:16,19 3. Kristian Elfers 1997 01:08,70
3. Lilly Sophie Herzig 2005 01:16,92 2020 ausgefallen wegen Corona-Pandemie
11.12.2021
1.  Kristian Elfers 1997 01:01,75
Liste der Vereinsmeister 2. J?hannes Linnenbrigger 1996 01502,49
100 m Lagen seit 2015 3. Timo Behrens 2001 01:04,64
17.12.2022
Platz Name Jahrgang Zeit 1. Luca Gorniak 2007 01:05,18
18.12.2015 2. Nils-Florian Elfers 2005 01:08,82
1.  Kristian Elfers 1997 01:04,09 3. Kai Strathmann 2007 01:09,51
2. Armin Herms 1998 01:09,05
3. Mohammad Farhat 1997 01:09,95 Trainingslager Esbjerg 2023
17.12.2016
1. Kristian Elfers 1997  01:07,40 Schwimmer*innen der WK1 fuh-
2. Armin Herms 1998 01:09,49 1 ren in der ersten Osterferienwoche
3. Gotz Grevesmiihl 1972 01:10,03 ins jahrliche Trainingslager nach Esbjerg

trends & style

Hochzeitsfloristik Blumen Oberneulander Heerstr. 37
Kreuzung Apfelallee

Konfirmation far jeden Anlass 28355 Bremen

Kommunion und 0421“- 33 65 93 02
Offnungszeiten:

Trauerfloristik aUSgeWéhlte Mao. - Fr. durchgehend von
9 - 18 Uhr

Eventdekoration Wohnaccessoires Sa. 9 - 13 Uhr
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"_"SVOMMESTADION
@ - DANMARK

Von links: Amélie Weber, Greta Starke, Frauke Streller, Lara Brunklaus, Maxine Glatzel, Nils Elfers,

Luisa Hilbrand, Kai Strathmann, Finn Herzig, Lilly Herzig

was zur Folge hatte, dass gleich
der erste Zug unserer Reise mal
eben 40 Minuten Verspatung
hatte. Dieser war namlich nachts
um 0:00-irgendwas in Miinchen

Luisa, Lilly, Finn, Kai, Nils

in Danemark. Mit von der Partie
waren: Siehe grof3es Foto oben.
Genau am Tag der Zeit-
umstellung auf Sommerzeit starte- . . :
ten wir am Bremer Hauptbahnhof, Frauke, Lara, Amélie, Maxi; (Greta leider krank)
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losgefahren und auf seinem néchtlichen
Weg Richtung Kiel wurde ihm dann eine
Stunde ,geklaut®, ... und wir konnten noch
froh sein, dass es nur 40 Minuten Ver-
spatung in Bremen waren! Keine Ahnung,
warum die Deutsche Bahn die Zeit-
umstellung nicht in die Ankunftszeiten ein-
arbeitet. Jedenfalls ist die Bahnreise jedes
Jahr das reinste Gllcksspiel und Adrena-
lin pur.

Sind alle aber erstmal heile in
Esbjerg angekommen, macht das
Trainingslager richtig Spal3 und die

lhre OVB

Einfach fair
versichert

Mario Hasselmann

Vertretung

Hasselmann, Kotzan & Schafer OHG
Vahrer Str. 296 28329 Bremen

Tel. 0421 4675959

hks@oevb.de

Riesstr. 57 27721 Ritterhude
Tel. 04292 3834
hks@vgh.de

Trainingsbedingungen sind sowieso
super. Gleich in der ersten Woche nach
der Zeitumstellung mit Frihtraining zu
starten, ist natirlich ziemlich hart. Vor
dem Trainingslager gab es zudem fur
manche einigen Trainingsausfall aufgrund
von Krankheiten oder Verletzungen. Beim
Training zeigte sich aber, dass alle voll bei
der Sache waren und sich richtig ,rein-
gehangt” haben. Hat auf jeden Fall wie-
der Spaf? gemacht mit euch; lhr seid ein-
fach eine tolle Truppe!

Anka

Simon Schafer Holger Kotzan

fair versichert

OVvB®©

o
=] Finanzgruppe
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Bremer Landesmeisterschaften
auf der Langbahn 2023

m 15./16. April fanden die Bremer

Landesmeisterschaften auf der Lang-
bahn statt. Austragungsort war diesmal das
Stadionbad in Bremerhaven, wo im 4-Jah-
res-Turnus It. Verabredung im Landesver-
band die Bremerhavener den ,Heimvorteil*
haben durfen.

An den Meldezahlen zeigte sich, wie
ausgedinnt die Bremer Schwimmszene
nach den Pandemiejahren ist: An zwei
Wettkampftagen gab es nur insgesamt

788 Einzelmeldungen und 29 Staffeln. Die
groRRe Startgemeinschaft TSG HB10 Bre-
men stellte dabei allein schon weit mehr als
¥ aller Meldungen, gefolgt an 2. Stelle vom
OSC Bremerhaven. Der BSV mit seinen
relativ kleinen Wettkampfmannschaften
rangierte mit 107 Einzelmeldungen bereits
auf Rang 3, gefolgt von der SG Aumund-
Vegesack mit 90 Einzelmeldungen; alle
Uibrigen Vereine blieben unter 50 Einzel-
meldungen. Das bedeutet im Klartext, dass
auf den meisten Einzelstrecken tiberhaupt
nur 1 bis 3 Schwimmer*innen im Jahrgang
am Start waren!

Mit beiden gemeldeten Staffeln wurde der BSV Bremer Vizemeister:

4 x 100 F weiblich; 2. Platz in 4:26,89 min.
in der Besetzung:

Lilly Sophie Herzig, 2005 (01:06,81)

Lea Pauline Herzig, 2010 (01:09,70)
Maxine Glatzel, 2005 (01:05,57)

Maya Compaore, 2006 (01:04,81)

Landesvizemeister wurden:

« Maxine Glatzel iUber 50 m Brust in
0:36,14;

14

4 x 100 F mdnnlich; 2. Platz in 4:03,27 min.
in der Besetzung:

Luca Gorniak, 2007 (00:58,91)

Finn Lukas Herzig, 2008 (01:06,58)

Kai Strathmann, 2007 (01:00,95)
Nils-Florian Elfers, 2005 (00:56,83)

¢ Luca Gorniak tber 200 m Brust in
2:37,05 und 200 m Lagen in 2:26,02;

« Kai Strathmann tiber 200 m Schmetter-
ling in 2:35,86;
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¢ Nico Gorniak Uber 800 m Freistil in
10:39,13

Landesdritte wurden:

« Maxine Glatzel Gber 100 m Brust in
1:20,49;

¢ Luca Gorniak (ber 50 m Brust in
0:32,59;

¢ Nils-Florian Elfers iber 100 m Riicken
in 1:08,77 und 50m Freistil in 0:25,76

Vom BSV waren einige Nachwuchs-
schwimmer*innen dabei, die sich trotz des
Trainingseinbruchs in den vergangenen
Jahren fir die Landesmeisterschaften
qualifizieren konnten:

Jahrgang 2014:

Albert Streller hatte sich gleich flr 6 Stre-
cken qualifiziert; er schwamm 4x auf
Platz 1 Gber
50, 100 und
200 m Frei-
stil  sowie
100 m Brust;
Uber 50m
Ricken
erreichte er
Platz 2 und
Uber 50m
Brust den
3. Platz.

Mattes
Hentrich
startete Uber
4 Strecken
und belegte
dabei im Jahrgang zweimal den 1. Platz
Uiber 50 und 100 m Brust.

Kristjan Eifeld hatte sich fur 3 Stre-
cken qualifiziert; seine beste Platzierung
war der 2. Platz (iber 100 m Brust.

. X -
Albert Streller; Trainer Lennart
Hause
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Tala Sokolowski nahm ebenfalls tber
3 Strecken teil und erreichte den 2. Platz
Uber 100 m Brust.

Adele Schnelle schwamm 50 m
Ricken und erreichte Platz 8.

Jahrgang 2013:

Tilda Deeken war hier sehr erfolgreich
auf ihren vier Strecken: Sie erreichte den
1. Platz Giber 50 m Riicken, sowie 3 x den
2. Platz Giber 50 + 100 m Freistil und 100 m
Ricken.

Jonathan Kreyenhop startete Uber
50 m Riicken und erreichte Platz 1.

Im Jahrgang 2012 starteten Judith
Barna und Katharina Wilhelm ber 50 m
Brust (Platz 4 +5); im Jahrgang 2011 war
Josephine Johanna TheReling lber die-
selbe Strecke am Start und erreichte den
2. Platz.

Bei den Masters erfolgte die Wertung
nach der Masters-Punktetabelle weib-
lich/ mannlich mixed; hier waren auf dem
Treppchen:

e Andrea Blania mit Platz 1 Gber 50 m
Ricken und Platz 2 (Gber 100 m
Rucken;

e Luisa Hilbrand mit Platz 1 tber 200
Freistil und 200 Lagen, Platz 2 Uber
100 m Freistil und Platz 3 Gber 200 m
Ricken und 50 m Freistil;

e Ginther Tobisch mit Platz 3 (iber 400 m
Freistil

GroRRen Dank an die Kampfrichter*innen
Melanie Herzig, llka Gorniak, Susanne
Veeser-Barna, Ute Elfers, Jan Strel-
ler, Ingo Strathmann, Axel Herzig, die
unsere Mannschaften nach Bremerhaven
begleitet haben und ohne die Wettkémpfe
nicht méglich waren!

Bericht: Anka Sander
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Vier BSV-Schwimmer*innen bei Zu unserer Unterkunft mussten wir 10

den Nddt. Meisterschaften Minuten mit dem Auto fahren und befanden
uns dann total auf dem Land am Wald-

ereits seit Februar hatten sich Maya rand; das gab uns Ruhe und Erholung

Compaore, Nils-Florian Elfers und nach den Wettkampftagen mit geselligem
Luca Gorniak tber mehrere Strecken fir gemeinsamem Essen in der Hotelgastro-
die Norddeutschen Meisterschaften vom  nomie. Da der Hotelbesitzer und sein Sohn
28.-30.04.2023 in Braun-
schweig qualifiziert; bei den
Bremer Landesmeister-
schaften kam dann noch
Maxine Glatzel hinzu. So
war das Quartett komplett
und wir konnten sogar eine
4 x 100-m-Freistilstaffel
mixed melden.
Im schénen, sportgerechten
Heidbergbad in Braun-
schweig, das auch noch

eine zweite Schwimmhalle Von links: Maxi, Maya, Nils, Luca
mit 25-m-Einschwimm-

becken besitzt, herrschte eine super Atmo-  selber Schwimmer waren, hatten sie auch
sphére; der Ausrichter SSG Braunschweig  Verstandnis dafir, dass wir am Wochen-
hatte alles professionell vorbereitet. ende um 7:00 frihstiicken wollten.

B
Einzelzeiten in der Staffel 4 x 100 F mixed:
Luca Gorniak (0:58,28); Maxine Glatzel (1:05,78); Maya Compaore (1:03,27); Nils Elfers (0:56,08)
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Die sportlichen Ergebnisse im Einzel-
nen und Platzierungen im Jahrgang:

Starter*in Strecke  Zeit  Platz
Maya Compaore 100F 1:0295 6
(Jg. 2006)

50F 0:2948 15
Maxine Glatzel (Jg. 2005) 50B  0:36,61 14
Nils-Florian Elfers 100F 056,97 17
(Jg. 2005)

50F 0:2550 10
Luca Gorniak (Jg. 2007) 200B 23628 9

Luca Gorniak (Jg. 2007) 50B 03235 16
200L 2:2366 13
100B 111,93 10

50F  0:26,77 32

Bei der Staffel 4 x 100 m Freistil mixed
belegte die Mannschaft aus dem ersten
von zwei Laufen heraus Platz 8 in der Zeit
von 04:03,41 min.; das war ein schoner
Erfolg.

Bericht: Anka Sander

Wasserball-Turnier 2023 in
Liverpool

s gibt uns noch, die Wasserballer. In

den vergangenen Jahren ist Corona
auch an uns nicht spurlos vorbei
gegangen. Mit Abstand ist unser
Sport nicht zu betreiben, daher
waren wir im Ligabetrieb und bei
den Turnieren sehr eingeschrankt.
Mit Aufheben der Corona-Regeln
haben auch wir wieder den Spaf3
an unserem Sport und die Teilnahme
an Turnieren zurickbekommen.

Zum dritten Mal konnten wir an dem
Master-Turnier in Liverpool teilnehmen.
Wie immer Ende Februar wurde der
Moscadini-Pokal im Nordwesten von

BSV Info, Ausgabe 1-2023

England ausgespielt. Das Teilnehmer-
feld war auch dieses Jahr gut besetzt mit
Teams aus England (Liverpool, Manches-
ter, British Police, etc.), Irland, Frankreich,
Schweiz und Deutschland. Viele Teams
sind ehemalige Erstligisten und bringen ein
entsprechendes Niveau mit,
was wir in den Gruppen-
spielen auch gemerkt
haben.
Mit  insgesamt
16 Wasserballern
hatten wir einen
sehr gro3en Kader.
Dabei waren auch
Spieler, die ein sol-
ches Event das erste
Mal erlebt haben. Aufgrund
der Verflgbarkeit der Flige hatten wir die
Tour bereits am Donnerstag ab Hamburg
angetreten und sind am Sonntagabend
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wieder in Bremen voller Emotionen gliick-
lich und kaputt eingetrudelt.

Das Ereignis warf seine Schatten vor-
aus, denn die Trainingsbeteiligung
Anfang des Jahres war ungemein hoch

18

und alle heil, eine gute Figur im Wasser
abzugeben.

Eigentlich waren wir 18x Spieler, leider
musste unser Trainer Peter Heinsohn und
unser Rickhandspezialist Oliver Todter
coronabedingt zu Hause bleiben.

Das Fehlen einer ordnenden Hand hat
sich bei den Spielen bemerkbar gemacht.
Eine Ordnung und taktische Anweisungen
sind in so einem Turnier unabdingbar, um
ein entsprechendes Ergebnis zu erzielen.
Daher war am Ende der olympische
Gedanke — dabei sein ist alles — trostlich,
wobei wir nicht den letzten Platz gemacht
haben.

Ein super Teamevent, viel Spal3, viel
schales englisches Bier, ungesundes Fish
& Chips. Sportlich leider nicht so erfolgreich,
aber wir fahren bestimmt wieder hin. Dafur
hat es allen viel zu viel Spal3 gemacht.

Hier ZU Hause versuchen wir den
Ligabetrieb wieder hochzufahren, denn
nur mit Spielerfahrung lassen sich auf Tur-
nieren bessere Ergebnisse erzielen.

Meine Damen, meine Herren — Feuer!
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Nachrichten aus der Tennisabteilung

Tennis 24/7 und 365 Tage im
Jahr!

oin, liebe Freunde des gelben
Filzballs.

Es ist vollbracht!

Nach langen Monaten des Wartens und
des schlechten Wetters sind unsere Ganz-
jahresplatze endlich komplett fertiggestellt.
Zusammen mit dem bereits im letzten Jahr
implementierten Tweener-Flutlicht sind die
Platze 5 und 6 seit dem 23.04.2022 ganz-
jahrig bespielbar.

Damit sind wir in der Bremer Tennis-
landschaft Vorreiter und Trendsetter. In den
letzten Wochen erreichten uns zahlreiche
Anfragen von Vereinsvertretern, die sich
unser neues Gelauf unbedingt ansehen
wollen und mit dem Gedanken spielen,
uns nachzueifern.

Wir hoffen, dass durch die Einrichtung
ein noch langeres Tennisvergniigen ermog-
licht und dass reger Gebrauch von den
zuséatzlichen Zeiten gemacht wird.

Der Untergrund spielt sich wie ein nor-
maler Sandplatz, ist aber witterungsunab-
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hangig und kann — z.B. nach einem
Regenschauer — nach ca. 15 Minuten wie-
der bespielt werden.

Néhere Informationen sind auf der
Internetseite von www.viacor.de, in der
Rubrik Tennisplatze, zu finden. Der Belag
heit PORPLASTIC Red Clay PRO.

An dieser Stelle sagen wir herzlichen
Dank an die Firma Tell Bau fir die prakti-
sche Umsetzung und an alle, die mit ihrem
personlichen Einsatz zum Gelingen bei-
getragen haben.

Viel Spal8 beim Spielen wiinscht
Eure Tennisabteilung
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Eine sehr erfolgreiche Winter-
Punktspielsaison der Herren

ie Herren vom BSV sind mit einer neu

formierten Mannschaft ungeschlagen
Erster geworden und in die Regionalliga
aufgestiegen.

Zum Einsatz kamen:

Arasto Bernard, Nicolas Hans, Niklas
Lampe, Marcus Seelbach, Aaron Meixner,
Simon Milski, Max JanfR3en, Julius Friicht-
nicht und Finn Ritter.

Trainiert wurden die Herren von Noah
Meixner.

Herzliche Gliickwiinsche
zu dieser tollen Leistung!

Mannschaftsmeldungen
Sommer 2023

Ur die Sommer-Punktspielsaison 2023
konnten wir in diesem Jahr 13 Jugend-
mannschaften und sechs Erwachsenen-
mannschaften melden und sind bei den
Junioren/Juniorinnen in allen Altersklassen
mit mindestens einer Mannschaft vertreten.

TNB Winter 2022/2023
Herren Regionsklasse Gr. 109

Spielleiter: Valker Velewald, ,
Tel: 04298-1673 [ eMail: volkervelewald@tnb-tennis.de

Tabelle
Rang Mannschaft Begegnungen S U N Tab.Punkte Matchpunkte Sitze Spiele
- 1 Bremischer SV eV. 5 5 0 0 10:0 37 47:17 322:169
2 TC Verden 5 3 1 1 73 37 48:24 309:233
3 TG Uesen 5 I 0 2 64 1713 39:29 273:237
4 Nindorfer TC Il 5 2 0 3 46 12:18 37 2300282
5 HCHoemeN. I 5 1 0 4 8 8:22 21:46 209:306
6 TC BW Scheelel 5 0 1 4 1:9 723 19:48 203:319
20 BSV Info, Ausgabe 1-2023



In Bremen und
umzu steht der
BSV mit den Mann-
schaftsmeldungen
der Jugend an
beachtlicher dritter
Stelle und darauf
sind wir sehr stolz!

© GrafikGourmet

Herren (4er)
Herren Il (4er)
Herren 40 (4er)
Herren 50 (4er)
Damen (4er)
Damen 40 (4er)
Junioren A RL (4er
Junioren ARL (4er) Il
Junioren ARK (2er) Ill
Junioren B RL (4er)
Junioren C RL (4er)
Junioren C RL (2er) Il
Juniorinnen A RL (4er)
Juniorinnen ARK (2er) Il
Juniorinnen B RK (2er)
Juniorinnen C RK (2er)
Juniorinnen C RK (2er) Il
Junioren U10 Team Orange
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Mercedes-Benz Personenwagen - Teile und Zubehor m
Kundendienst und Reparatur

St.-Jiirgen-StraBe 108-114 | 28203 Bremen
Telefon 0421_792800 | Telefax 0421_79 28028

Mercedes-Benz
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H
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Autorisierter

Mercedes-Benz

Service und
Vermittlung

Juniorinnen U10
Team Orange

Wir wiinschen allen Spielerinnen und Spie-
lern eine erfolgreiche Punktspielsaison.
Die Tennisabteilung

Saisonauftakt Sommer 2023 -
Kuddel-Muddel-Turnier

Es hatte besser nicht kommen
konnen ...

ei herrlichstem Sonnenschein konn-
ten wir die Sommersaison mit einem
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Kuddel-Muddel-Turnier erdffnen. 24 Spie-
ler und Spielerinnen waren am Start und
haben tolle Spiele mit den unterschied-
lichsten Paarungen gezeigt.

Die jeweiligen ersten 3 Sieger*innen
wurden anhand der gewonnenen Spiele
ermittelt und bei der anschlieRenden
Siegerehrung mit kleinen Préasenten
Uberrascht.

Bei den Damen ging der 1. Platz an
Birgit Hillenbrand, der 2. Platz an Anja
Torrealba-Vélkening und den 3. Platz
belegte Barbel Timmler-Backes.
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Bei den Herren hat Stefan Menzel den Herzlichen Gliickwunsch allen!
1. Platz belegt, der 2. Platz ging an Ser-
giy Venger und den 3. Platz belegte Willi ~ Wir hoffen auf bestes Sommerwetter und
Buhmeier. wlnschen allen eine schéne Freiluftsaison.

whmQ©@ FiINANZ

WENN EINFACH DAS BESTE IST

Ihr Traum vom Eigenheim ist unsere Profession:
Wir haben uns zum Ziel gesetzt, Sie auf dem sichersten und giinstigsten Weg durch die Phasen der
Immobilienfinanzierung und auch die Zeit danach zu begleiten - personlich, kompetent und verlasslich.

Michael Wrba Andreas Brause Bernd R. Miiller
Schevemoorer Landstr. 62 Deichland 13 Schevemoorer Landstr. 62
28325 Bremen 28279 Bremen 28325 Bremen

Telefon: 0421 /4027 70 Telefon: 0421 /84 98 107 Telefon: 0171/ 33 66 360
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Nachrichten aus der Triathlonabteilung

Trainingslager Mallorca

om 26.03. bis 06.04.2023 waren die
Triathleten des BSV im Frihjahrs-
trainingslager auf Mallorca in der Region
Santanyi. Wir wohnten alle gemeinsam
auf einer Finca in dem kleinen Dorf Es
Llombards.
Unter hervorragenden Bedingungen
konnten wir uns auf das Radtraining kon-

zentrieren. Zunachst standen flache Etap-
pen auf dem Plan, im Weiteren wurden
die bekannten Anstiege wie der Randa
(540 m), Sant Salvador (510 m) oder
in Montuiri (400 m) von uns
angefahren.

Die alteren Jahrgange
unter uns durften die Anstiege
bis zu dreimal hintereinander
erklimmen und hatten
dadurch ein herausragendes
Intervalltraining.

Der ehemalige Profitri-
athlet Lothar Leder befand
sich mit uns am Randa und hat
das Triathlon-Team des BSV
lobend in seinem offentlichen

24

Samstagstalk erwahnt. Diese Anerkennung
machte alle méachtig stolz und motivierte
alle bei den Einheiten noch mehr.

Morgens sammelten wir die ersten
Sonnenstrahlen ein, begannen den Tag
mit einem kurzen Lauftraining und locker-
ten die Beine von den Radausfahrten
auf. In der Zeit bereitete Karo (Koch mit
Karo) unser Frihstiuck vor und wir konnten
gestarkt auf die Rennréder steigen.

Nach den 40-110 km langen Rad-
touren versorgte uns Karo umgehend
mit einer Auswahl an warmen und kalten
Leckereien. Anschlielend war Erholung
angesagt, wir machten Abendspaziergange
in den zahlreichen Buchten, sonnten uns
bei schénstem Wetter am Strand, spielten
Beachvolleyball oder chillten einfach in der
Sonne. Abends gab es Stabilisierungs-
trainings und Dehnungseinheiten am Pool.

Das Schwimmtraining kam naturlich
nicht zu kurz und wurde in dem Freibad
in Colonia Sant Jordi durch Marie-Claire
angeleitet. Im dampfenden Wasser spulten
wir das anspruchsvolle Schwimmprogramm
in der aufgehenden Morgensonne ab.
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Vor Ort waren
Schwimmteams aus
ganz Europa, die
ihre Einheiten dort
bewaltigten. Die
Schwimmbahnen
waren durchweg
ausgebucht.

Zwischendurch
kam uns das Profi-
team der Paratri-
athleten der DTU
besuchen, das sich
zeitgleich mit uns
auf Mallorca fir die
anstehende Saison
vorbereitet hat.

Wir kamen mit

den Athleten
Gespréach und sie berichteten uber ihre
Trainingsumfénge und ihre geplanten Wett-

Das  Training
in den Winter-
monaten hat sich
ausgezahlt, denn
das Fahren in der
grof3en Gruppe mit
bis zu 17 Athleten
hat unwahrschein-
lich gut funktioniert.
Es kam zu keinerlei
Stirzen oder Ver-
letzungen und alle
konnten sich in dem
Trainingslager auf
die kommende Sai-
son vorbereiten.

DM Duathlon der Jugend in
Halle am 30.04.2023

ei schonstem Wetter fand der Duath-
lon in Halle mit den Startern des BSV
statt:
e Jgd. A: Lenya Gambalat, Lena Engel-
brecht, Phil Engelbrecht, Henry Haag
» Jgd. B: Bo Haag, Nico Gorniak, Tomke
Bartel, Rosalie Schnelle
e Schuler A: Caspar von Gruenewaldt,
Lenka Ottweiler, Frieda Haag

kampfe. Einige der Athleten bereiten sich
bereits auf die Teilnahme an den Olympi-
schen Spielen in Paris 2024 vor.
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Bei der Jugend B (Jg. 2008/2009, L1km-
R11km-L2km) wurde Rosalie Schnelle
Gesamt-7. und belegte in ihrem Jahrgang
den 3. Platz mit einer Zeit von 38:24,3.
Tomke Bartel wurde Gesamt-16. mit einer
Zeit von 40:56,6. Fir beide war es die erste
Teilnahme Deutschen Meisterschaften.
Bo Haag wurde mit einer Zeit von
33:18,1 Gesamt-7. und belegte in seinem

Jahrgang den ersten Platz. Nico Gor-
niak wurde mit einer Zeit von 35:53,5
Gesamt-17. und in seinem Jahrgang
Flnfter.

Die starken Leistungen von Rosalie, Bo
und Nico zeigen, dass Sie in ihrer Alters-
klasse auf dem richtigen Weg sind und im
nachsten Jahr einen Podestplatz erzielen
kénnen.

Bei der Jugend A (Jg. 2006/2007,
L2km-R21km-L5km) wurde Lenya Gam-
balat in ihrer AK Gesamt-11. und zeigte
sich bei den DM von ihrer starken Seite.
Ihr hat sicherlich ihre Lieblingsdisziplin
Schwimmen gefehlt, allerdings hat sie ihre
Leistung auf dem Rad im Trainingslager
ausgebaut, so dass Sie mit ihrer Platzie-
rung sehr zufrieden ein kann (1:18,17,7).

Kurz dahinter kam Lena Engelbrecht
ins Ziel (12. Platz, 1:19:47,4). Lena zeigte
uns ein starkes Rennen, musste aber ihr
Lauftempo im zweiten Lauf reduzieren und
konnte ihren Platz in der Top 10 leider zum
Ende nicht halten.

Henry Haag (10. Platz, 1:00:02,5)
zeigte ein starkes Rennen und konnte sich

26
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nach dem ersten Lauf in
der Fihrungsradgruppe
positionieren. Im zwei-
ten Lauf absolvierte er
die 5 km in einer Zeit
von unter 18 Minuten;
dies war Uberraschend,
da er beim Laufen, auf-
grund von Wachstums-
schiben, auf intensive
Einheiten im Training
verzichten musste. In
seinem Jahrgang 2007
belegte er den 2. Platz
und liel3 seine Konkur-
renten aus dem letzten
Jahr hinter sich.

Phil Engelbrecht (39. Platz, 1:19:19,4)
hat sich in den letzten zwei Jahren stark

« Faire, giinstige Preise

« Personliche Betreuung

« Unabhéngige Qualitédtskontrollen
« Verantwortung fiir die Umwelt

7o

entwickelt und hatte
ebenfalls sein Debiit
bei Deutschen Meister-
schaften. Phil musste
bei der ersten Lauf-
einheit stark kampfen
und das Radrennen
alleine bestreiten. Er
zeigte eine starke kon-
stante Leistung beim
abschlieBenden Lauf
und wurde von allen
angefeuert, als er die
Ziellinie Uberquerte.

Bei der Schi-
ler A (Jg. 2010/2011,
L3km-R7km-L1km) belegte Frieda Haag
(29:41,4) den 7. Platz und den 3. im Jahr-
gang 2011.

\ ﬂ MOHLENBRUCH
e sj_lml_i__sml'_;.._h

Miihlenbruch Stinnes TOTAL GmbH

Osterholzer Méhlendamm 42 Am Lunedeich 136
28325 Bremen 27572 Bremerhaven
Tel.: 0421 42 00 71 Tel.: 047197 30 10

I I . www.mst-energie.de

MUHLENBRUCH
IESTINNES BII

Q ToTAL
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Caspar von Gruenewaldt kam kurz
nach ihr ins Ziel (9. Platz, 30:36,9) und
hétte sicherlich noch seinen Abstand ver-
kirzt. Jedoch hatte er nach der Wechsel-
zone so viel Sprungkraft, dass er beim Auf-
sprung aufs Rad einmal die Seitenposition
auf dem Rad wechselte, statt auf dem Sat-
tel zu landen. Die Verbluffung dartiber kos-
tete ihn ein paar Sekunden.

Lenka Ottweiler (8. Platz, 31:00,3) war
von Beginn an sehr souveran unterwegs
und zeigte konstant eine hervorragende
Leistung. Sie hat sich sehr gut entwickelt,
ihre Zeiten stetig verbessert und ist mit
ihrer Entwicklung auf dem Weg in den
Landeskader.

Teamtag der Triathleten

m 18.02.2023 wurden die Leistun-
gen der Triathleten im Laufen und
Schwimmen gepriift, um die Auswabhl fur
den Bremer Nachwuchs- und Landeskader
fur das Jahr 2023 festzulegen.
Um 08:00 Uhr wurden die Schwimm-
zeiten im Hallenbad in Bremen-Grohn
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genommen, anschlieBend wurden die
geleerten Speicher bei Familie Haag zu
Hause mit einem ausgiebigen Friihstiick
gefillt.

Um 12:30 Uhr wurden die Laufzeiten
auf der 400-m-Bahn in Findorff gestoppt.
Nach einer frischen Dusche lieRen wir den
Tag auf mexikanische Art im El Mariachi
ausklingen.

Landeskader 2023:

¢ Lenya Gambalat
¢ Nico Gorniak

e Henry Haag

e Bo Haag

¢ Rosalie Schnelle

Nachwuchskader:

¢ Frieda Haag
Lenka Ottweiler
Caspar von Gruenewaldt
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Aus der Wandergruppe

Riickblick und die neuen
Termine fiir die Wandersaison
2023/2024

Die diesjahrige Wandersaison verlief
ohne Corona-Einschrankungen.

Am 13. November 2023 wanderten wir
bei gutem, trockenem Wetter im Wander-
gebiet GroRer und Kleiner Bullensee und
dem umliegenden Wald-
gebiet. Dieses Gebiet ist
als eines der schénsten
Wandergebiete Deutsch-
lands ausgezeichnet. Die
idyllischen Seen und die
abwechslungsreichen Wal-
der boten uns ein unver-
gessliches Naturerlebnis.

Nach der Wanderung
kehrten wir im Hofcafé des
Hartmannshofs ein, einem
Ort, an dem Menschen mit
Behinderungen arbeiten
und leben. Im Hofcafé gab
es selbstgebackenen Kuchen, der bei allen
Teilnehmern der Wandergruppe sehr gut
ankam. Insgesamt war es eine sehr schone
und interessante Wanderung.

Am 196. Wandertag, der bei
gutem trockenen Wanderwetter
stattfand, waren insgesamt 24
Wanderfreunde dabei. Die Wande-
rung fuihrte uns durch ein Wander-
gebiet nahe Hellwege und bot
abwechslungsreiche Landschaften,
sowohl durch den Wald als auch
Uber offenes Gelande. Nach der
Wanderung kehrten wir im Hofcafé
+Eichenhof* ein, einer ehemaligen
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Scheune, die liebevoll und sehr schon
eingerichtet wurde. Dort wurde selbst
gebackenes Brot serviert sowie eine grof3e
Auswahl an Kuchen und sehr leckeren Tor-
ten. Die Einkehr im ,Eichenhof* war ein
wunderbarer Abschluss dieser schénen
Wanderung.

Am 8. Januar fand der 197. Wandertag
mit 23 Wanderfreunden statt. Das Wander-
gebiet war der Hasbruch
mit seiner urwichsigen
Landschaft und den
uralten Baumen, haupt-
sachlich Eichen. Aufgrund
des vielen Regens der ver-
gangenen Tage waren die
Wege aufgeweicht, aber
das hat uns nicht gestort,
wir genossen die schbne
Landschaft. Nach der
Wanderung kehrten wir
im Gasthaus ,Zur Linde*“
in Kihlingen ein. Es gab
Kohl und Pinkel, Roula-
den, Bratkartoffeln und vieles mehr. Die
Einkehr war der gemditliche Abschluss
eines schdonen Wandertags, bei dem sich
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die Teilnehmer tber ihre Eindriicke und die
Schoénheit des Wandergebiets Hasbruch
austauschen konnten.

Kohl und Pinkel gab es dann fur die
Wandergruppe noch einmal am 22. Januar

im Vereinsheim. Zu diesem besonderen
Ereignis war die Wandergruppe mit 36
Wanderfreunden gut vertreten. Wie immer
hatte sich unsere Wirtin Anja méachtig ins
Zeug gelegt und ordentlich aufgetischt und
immer wieder Nachschub gebracht.

Die weiteren Wanderungen waren der
198. Wandertag am 5. Februar im Gebiet
der Badener Berge mit Einkehr in den
,Weserterrassen* mit einem herrlichen
Blick auf die Weser.

Der néchste Wandertag flhrte uns am 5.
Marz mit 25 Wanderfreunden ins ,Badener
Moor“ bei Achim. Da wurden wir noch von
Schneeresten (ber-
rascht. Nach der
Wanderung sind wir
dann im Vereins-
lokal des Golfclubs
eingekehrt, ein sehr
schones Lokal mit
ausgezeichneter
Kiche und sehr
freundlicher
Bedienung.
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Der néchste und auch letzte Wander-
tag der Saison war auch gleichzeitig der
200. Wandertag der Wandergruppe. Uber-
schlagig sind wir in ca. 35 Jahren pro
Wandertag etwa 11 km gelaufen, das ergibt
insgesamt eine Strecke von ca. 2.100 km.
Luftlinie gemessen sind wir also in der
Zeit schon entweder nach Moskau, Istan-
bul oder Tunis gelaufen, doch eine ganz
schéne Strecke!! Der 200. Wandertag
fuhrte uns 25 Wanderfreunde bei strahlen-
dem Sonnenschein mit einer kihlen Brise
nach Oldenbuttel (Hambergen).

Unsere Wanderung begann vielver-
sprechend: Die Gegend war wunderschon,
doch schon bald stiel3en wir auf das erste
Hindernis: Der Bauer hatte den parallel
zu seinem Acker verlaufenden Weg ein-
fach umgepfligt und somit durch ,krea-
tive Landgewinnung“ seine Ackerflache
vergréRert. Wir hatten keine andere Wahl,
wir mussten ein paar hundert Meter Uber
die frisch umgepfligte Ackerscholle stap-
fen, war etwas anstrengend, aber verdarb
uns nicht die gute Laune. Kurz vor dem
Ziel hatte ein anderer Bauer den Weg mit
Gestripp und allerlei Mull verbarrikadiert
und wir mussten quer Uber eine nasse und
sumpfige Wiese weiterwandern. Fur all
die Ungemach wurden wir aber am Ende
der Wanderung gleichwohl mit himmlisch
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kostlicher Torte im ,Hofcafé Oldenbittel”
belohnt. Trotz der Hindernisse war es ins-
gesamt ein schoner Tag mit dem krénen-
den Abschluss der kostlichen Torten.

Im Herbst geht das dann in die neue
Wandersaison. Nachfolgend die Termine:
. Sonntag, 15. Oktober 2023
. Sonntag, 12. November 2023
. Sonntag, 10. Dezember 2023
. Sonntag, 7. Januar 2024
. Unsere Kohl-und-Pinkel-Wanderung:

Sonntag, 21. Januar 2024
. Sonntag, 4. Februar 2024
. Sonntag, 3. Marz 2024
8. Und der letzte Wandertag der Saison:
Sonntag, 31. Marz 2024
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Wir wandern also jeden 4. Sonntag wéh-
rend der Wintermonate und treffen uns

immer um 11:30 Uhr am Ausgangspunkt

der Wanderung.

Der Treffpunkt und Ausgangspunkt
der jeweiligen Wanderung wird ein
paar Tage vorher per e-mail bekannt-
gegeben. Die Wanderstrecke betragt
jeweils ca. 8-9 Kilometer, flr die wir ca.
2% Stunden bendtigen. (Meist gibt es
auch eine Abkiirzung fiir diejenigen, die
mal nicht so gut drauf sind.)

Da wir ausschlieRlich abseits von
StralRen auf Wald- und Feldwegen wan-
dern, ist festes Schuhzeug erforderlich.

Es geht auch mal tGber einen Acker oder
eine Wiese.

Mitwandern kann jeder, auch Freunde
und Bekannte sind bei uns gern gesehen.
Obwohl die Wandergruppe mittlerweile
auf Uber 40 Personen plus zwei Hunde
angewachsen ist, sind bei den Wanderun-
gen meist so etwa 25 Wanderer dabei.

Nach der Wanderung wird immer
zu Kaffee und Kuchen oder auch einem
ordentlichen Schinkenbrot oder anderen
deftigen Gerichten eingekehrt. Die Rick-
kehr ist dann meist gegen 16 oder 17 Uhr.
Im Winter hat man somit die schonste Zeit
des Tages genutzt.

Wer mitwandern mochte kann sich
per e-mail unter der Adresse marga.
foelske@ewetel.net oder unter uwe-
kuehn@t-online.de anmelden.

Impressum
Herausgeber:

Bremischer Schwimmverein e.V. - Achterdiek 160 - 28355 Bremen

Redaktion/Anzeigen: Marga und Jiirgen Foelske - Am Himpberg 34 - 27367 Sottrum
2 04264 9438 - marga.foelske@ewetel.net - www.bsv-bremen.de

Gesamtherstellung:

Industrie & Werbedruck GmbH - Liuninghauser StraBe 27 - 28865 Lilienthal

2 04792 3922 - 04792 3622
info@industrie-und-werbedruck.de

Der Bezugspreis ist im Mitgliedsbeitrag enthalten.

BSV Info, Ausgabe 1-2023

31



Mitgliedsbeitrage 2023

Beitrag bei
monatlicher vierteljahrl.  halbjahrlicher  jahrlicher

Zahlung
Schwimmen
Familienbeitrag* € 40,00 € 119,00 € 210,00 € 400,00
Erwachsene € 23,00 € 70,00 € 110,00 € 210,00
Jugendliche/Studenten ** € 18,00 € 53,00 € 100,00 € 170,00
Ehepaare (je Person) € 18,00 € 53,00 € 100,00 € 170,00
Kinder bis 14 Jahre € 14,00 € 43,00 € 85,00 € 150,00
Sommermitglied Erwachsene *** € 170,00
Sommermitglied Kinder bis 14 Jahre *** € 70,00
Fordermitglied € 50,00
Tennis
Familienbeitrag * € 58,00 € 160,00 € 285,00 € 560,00
Erwachsene € 30,00 € 90,00 € 160,00 € 300,00
Jugendliche/ Studierende ** € 18,00 € 53,00 € 100,00 € 170,00
Ehepaare (je Person) € 26,00 € 85,00 € 150,00 € 260,00
Kinder bis 14 Jahre € 14,00 € 43,00 € 85,00 € 150,00

 Beitragszahlungen monatlich und vierteljahrlich nur per Dauerauftrag im Voraus

+ Beitragszahlungen halbjahrlich jeweils zum 01.03. und 01.07. eines Jahres per Bankeinzug

+ Beitragszahlungen jahrlich zum 01.03. eines Jahres per Bankeinzug

+ Kinder bis 2 Jahre sind beitragsfrei, miissen aber angemeldet werden.

*  Familien inkl. Kinder ohne eigenes Einkommen bis 26 Jahre auf Nachweis

*Jugendliche bis 18 Jahre/Studierende bis einschl. 26 Jahre und Vorlage der Studentenbescheinigung
*** mit Berechtigung zum Schwimmen im Achterdiekbad, jedoch nicht im Uni-Bad

+ Fordermitglieder sind ausschlieBlich vereinsférdernd, jedoch ohne Berechtigung
zum Schwimmen im Achterdiekbad, im Uni-Bad sowie allen sportlichen
Aktivitaten der Sparten Schwimmen (einschl. Wasserball) und Tennis.

+ Fir Neuaufnahmen gilt eine Bearbeitungsgebiihr von € 15,00.
* Fiir Rechnungsstellung gilt eine Bearbeitungsgebtihr von € 15,00.
+ Bei Riickbuchung des Mitgliedsbeitrages wird eine Bearbeitungsgebiihr von € 15,00 berechnet.

+ Bankverbindung des Bremischen Schwimmvereins:
Sparkasse Bremen
IBAN: DE62 2905 0101 0001 1277 11
BIC: SBREDE22XXX
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Personalien 2023

Position

Vorstand
1. Vorsitzender

Stellv. Vorsitzender
Schriftftihrerin

Leiterin der
Schwimmabteilung

Leiter der
Tennisabteilung

Schatzmeisterin

Leiterin der
Geschéftsstelle

Schwimmabteilung

Leiterin der
Schwimmabteilung

Stellv. Abteilungsleiterin

Sportwartin
Schwimmen

Sportwart Masters
Sportwart Wasserball

Schriftftihrerin

Pressewart
Jugendwart
Technischer Wart
Kampfrichter-Obfrau
Seniorenwart
Tennisabteilung

Leiter der
Tennisabteilung

Stellv. Abteilungsleiter
Sportwartin Damen
Sportwart Herren

Sportwart Breitensport

Schriftftihrerin
Jugendwart

Name

Andreas Schiele
Rainer Kahl
Conny Gellermann
Anke Sablowski
Jorg Meixner

Christina DieckvoR
Marga Foelske

Anke Sablowski

Ulrike Lindemann
Anka Sander

Detlef von Ahsen
Peter Heinsohn

Jacqueline
Augustin

n.n.
Dr. Axel Herzig
n.n.
Melanie Herzig
n.n.

Jorg Meixner

Sylvia Miller
Sylvia Miller
Sven Janfen

Eckhard Smith

Sylvia Miller
Noah Meixner
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Anschrift

Landgutweg 35 A,
28355 Bremen

Rockwinkeler Heerstr.
143 A, 28355 Bremen

Lausanner Str. 30,
28325 Bremen

Freesenkamp 50,
28717 Bremen

Im Eichenholz 12,
28355 Bremen

Querstr. 5, 28844 Weyhe

Am Himpberg 34,
27367 Sottrum

Freesenkamp 50,
28717 Bremen

Liebensteiner Str. 20,
28205 Bremen

Birkenweg 32, 27798 Hude

Im Eichenholz 12,
28355 Bremen

Ottenhof 58, 28355 Bremen
Ottenhof 58, 28355 Bremen

Im Achterkamp 28,
28359 Bremen

Lindenstr. 10, 27777
Ganderkesee

Ottenhof 58, 28355 Bremen

Telefon

25 28 29, Gesch.

360880
25767 36

42 40 06

63 61 449

2442204

04264 9438

63 61 449

04408 80 60 90

24 42 204

2574001
2574001
0152 22620321

04222 807 119

2574001

E-Mail

marga.foelske@
ewetel.net

r-sablowski@t-online.de

anka.schwimmen@
online.de

peter.heinsohn@
googlemail.com

jacky.boremen@gmx.de

axel_herzig@web.de

mherzig.bsv@web.de

mixcis@o2online.de

sylvia.mueller@auteb.de
sylvia.mueller@auteb.de

Sven.janssen@
outlook.de

eckhard.smith@
ewetel.net

noah-meixner@gmx.de
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Position Name Anschrift Telefon E-Mail

Pressewartin Angelika Rockwinkeler Heerstr. 259902 angelika.randermann@
Randermann 17 A, 28355 Bremen magenta.de
Technischer Wart n.n.

Trainer und Ubungsleiter

Name Telefon E-Mail

Triathlon

Marie-Claire Haag 0173 204 57 42 marie-claire@momsinshape.de
Tennis

Volker Loleit 0178 538 60 53

Wasserball

Peter Heinsohn peter.heinsohn@googlemail.com

Termine 2023

Veranstaltungen 2023
24.06.2023 BSV-Sprintercup — Achterdiek

Gemeinschaftsarbeit 2023

15.07.2023 a. A.
12.08.2023 a. A.
16.09.2023 a. A.
14.10.2023 a. A.
11.11.2023 a. A. (maximal 8 Personen)
25.11.2023 a. A. (maximal 8 Personen)

Wandertermine 2023/2024

. Sonntag, 15. Oktober 2023

. Sonntag, 12. November 2023

. Sonntag, 10. Dezember 2023

. Sonntag, 7. Januar 2024

. Das ist unsere Kohl-und-Pinkel-Wanderung: Sonntag, 21. Januar 2024
. Sonntag, 4. Februar 2024

. Sonntag, 3. Marz 2024

. Und der letzte Wandertag der Saison: Sonntag, 31. Marz 2024
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Unser Konto fiir alle
Bremerinnen und Bremer,
das die Umwelt schont.

CO:2
neutral

powered by

Die Sparkasse

www.sparkasse-bremen.de/bremerkonto B remen




HURTZIG
HAUSTECHNINIK Sﬁog

HEIZUNG - SANITAR - ELEKTRO - KLIMA - LUFTUNG

Tannenbergstr 9 Tel.: 0421 - 490036
28211 Bremen Fax: 0421 - 444435
www.hurtzig.de e-mail: info@hurtzig.de
ZAHNARZT

Dr. med. dent. Stephan Boddvay
Grenzwehr 2L
28325 Bremen

Telefon 0421 420555
Fax 0421 402056

www.dr-bodvay.de

Redaktionsschluss fiir die
nachste Ausgabe BSV INFO 30. Oktober 2023

Bremischer Schwimmuverein e.V. - Achterdiek 160 - 28355 Bremen

m bsv-achterdiek@t-online.de
www.bsy-bremen de
(i (I LN Freitags von 15.00 — 17.00 Uhr




